4. Самостоятельная работа студента по формированию временных представлений у дошкольников с использованием моделей

В процессе самостоятельной работы был изучен опыт педагогов  по формированию временных представлений у дошкольников в старшей группе МОУ ДОУ № 307.
При формированию временных представлений у старших дошкольников ставятся следующие задачи:

- формирование понятий «утро – день – вечер – ночь, вчера, сегодня, завтра, раньше, позже, 
- ориентация в последовательности дней недели, времен года и месяцев, относящихся к каждому времени года, 
- составление рассказов по сюжетным картинкам.

Наблюдение за организацией и проведением занятий по математической подготовке в старшей группе детского сада показало, что на занятиях уделяется большое внимание формированию у детей временных представлений. С детьми проводятся следующие упражнения:

1. Определение времени суток 

-разложи картинки соответственно времени суток;

-в какое время суток ты завтракаешь, обедаешь, ужинаешь, спишь;

-что ты делаешь сначала, просыпаешься или встаешь с постели;

-что бывает между ночью и днём;

2. Определение дней недели 

-разложи картинки соответственно дням недели;

- угадай  пропущенный день недели;

- что ты делал вчера, и будешь делать завтра, если сегодня ты РИСОВАЛ;

- назови соседей ЧЕТВЕРГА, ПОНЕДЕЛЬНИКА, СУББОТЫ;

Определение времени года 

-отгадывание загадок о временах года;

-заучивание стихов о месяцах времен года, рассказывание стихов о месяцах в строю, по порядку;

- угадай времена года по картинкам; 

-назови времена года по порядку;

-расскажи, чего не бывает весной, летом, зимой или осенью; 

-расскажи, что бы ты одел весной, зимой, осенью или летом;

-найди нелепицы в картинках о временах года;

-вспомни летние месяцы по порядку, вспомни по порядку зимние месяцы;

С целью формирования у детей временных представлений используются графические схемы и модели, например:
- календарь;

- схемы времен года

- схема дней недели;

- схема частей суток;

- макет часов.

Рассмотрим, как проходит формирование временных представлений с использованием моделей.

Педагог начинает работу с анализа временного распорядка дня ребенка. Анализирует, что ребенок делает ПОСЛЕ того как проснулся. Далее схематичным образом прописывается распорядок дня, дается четкое направление хода времени:
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Со зрительной опорой на схему у ребенка формируются понятия

РАНЬШЕ, ПОЗЖЕ – соответственно ДО и ПОСЛЕ на конкретном материале распорядка дня. Таким образом дети разделили сутки на части по разнообразной деятельности.

На другой модели четко видно: сколько частей в сутках, название, последовательность смены, повторяемость, что РАНЬШЕ, МЕЖДУ, ПОЗЖЕ. Закрепляем знания в дидактических играх: «Когда это бывает?» (1 – ребенок слушает отрывок из стихотворения, определяет, какая часть суток упоминается, поднимает картинку, 2 – ребенок слушает стихотворение, угадывает, о чем говорится, поднимает цветовую карточку).
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К формированию понятий о неделе приступаем, когда дети знакомы с цифрами до 7, определяют и называют цвета. По аналогичной схеме прописывается последовательность дней недели.
Со сменой времени года знакомии, опираясь на модель Венгера. Каждому времени года соответствует свой цвет: зимой все в снегу – зима белая, лето красивое – красное и т.д.

Анализируется, какое время года было ДО, какое МЕЖДУ, какое ПОСЛЕ. 

Параллельно отрабатывается понимание сложных временных конструкций:

ПОСЛЕ какого времени года наступает ….

ПЕРЕД каким временем года бывает …

Для того, чтобы уточнить знания детей о том, какие конкретно изменения происходят в природе в каждом сезоне, используем игры:

«Лото».

«Когда это бывает?» (1 – взрослый показывает ребенку картинку – ребенок поднимает цветовую карточку, 2 –взрослый читает отрывок стихотворения, ребенок угадывает и поднимает цветовую карточку) 

«Собери картинку». 

«К какому времени года подходит?». 

«Что сначала, что потом?»

«Угадай, картинку – отгадку поднимай» и др.

С целью изучения особенностей сформированности временных представлений у дошкольников была использована диагностика. 
Здание 1. «Какие части суток ты знаешь? Перечисли их по порядку».

Цель: Исследование знания ребенком названий частей суток, умение определять их по цикличности природных явлений и деятельности человека.

Материал: картинки с изображением человека спящего в темноте, делающего зарядку, спящего при дневном свете, занимающегося, смотрящего вечернюю передачу; картинки с изображением явлений природы, свойственных тому или иному времени суток: звездное небо, луна; туман, рассвет; высокое солнце, резвящиеся животные; закат, закрывающиеся цветы, первая звезда.

Анализ результатов:

Высокий: все части суток названы правильно, по порядку – 3 балла.

Средний: части суток названы правильно, но не по порядку – 2 балла.

Низкий уровень: неправильно названы ни части суток, ни их последовательность – 1 балл.

Задание 2. «Дни недели»
Цель: Выявить знание ребенком дней недели, их последовательности и умения определять какой день был вчера, сегодня, будет завтра.

- Какие дни недели ты знаешь? Назови их. 

Материал: карточки со знаками-символами занятий или режимных процессов, относящихся к тому или иному дню недели.

Анализ результатов: 

Высокий: ребенок назвал все дни недели и их порядок правильно – 3 балла.

Средний: названия дней недели названы правильно, но порядок нарушен – 2 балла.

Низкий: не знает названий дни недели и их последовательности.

Задание 3. «Времена года»

Цель: Определить, знает ли ребенок названия времен года, их последовательность и какие месяцы входят в определенное время года.

- Назови, какие времена года ты знаешь. Выбери карточки с изображениями этих времен года. Почему ты выбрал эти карточки.

Материал: картинки с изображением времен года, загадки о месяцах года, отрывки стихотворений карточки с названиями месяцев и иллюстрациями к ним, картинки с изображением праздников и карточки с изображением изменений в природе по сезонам, полоска с цифрами от 1 до 12.

Анализ результатов: 

Высокий: Все выполнено правильно, ответы обоснованы – 3 балла.

Средний: ребенок допустил ошибки или не смог обосновать ответы– 2 балла.

Низкий – нет ни одного правильного ответа – 1 балл.  

Задание 4. Месяцы года.
Цель: Определить, знает ли ребенок названия месяцев года, их последовательность и какие месяцы входят в определенное время года.

 «Перед тобой картинки с изображением времен года и месяцев. (Рассмотреть картинки, уточнить сезон или месяц на ней изображенный).  Как ты знаешь в каждом сезоне (времени года) по три месяца. Сгруппируй картинки так, чтобы месяц соответствовал своему сезону. Желательно, чтобы месяцы шли по порядку».

Анализ результатов:

Высокий: все выполнено правильно, допускается не соблюдение очередности месяцев - 3 балла.

Средний: ребенок выполнил задание с несколькими подсказками взрослого – 2 балла.

Низкий: нет ни одного правильного ответа – 1 балл.

Результаты исследования уровня сформированности временных представлений у детей представлены в таблице 1.

Таблица 1. 

Диагностика временных представлений у старших дошкольников
	
	Имя ребенка
	1
	2
	3
	4
	Общий балл
	Вывод

	1
	Анна С.
	3
	3
	2
	3
	11
	высокий

	2
	Ира К.
	2
	2
	2
	1
	7
	средний

	3
	Катя  М.
	2
	2
	2
	1
	7
	средний

	4
	Олег Ш.
	2
	2
	1
	1
	6
	средний

	5
	Дима В.
	1
	1
	1
	1
	4
	низкий


Исследование сформированности временных представлений позволило выделить следующих детей:

-  дети с высоким уровнем развития временных представлений - 1 человек. Аня хорошо называла части суток,  дни недели, в целом знала их последовательность, знала названия месяцев и времен года и того, какие месяцы составляют то или иное время года.
- дети со средним уровнем развития временных представлений - 3 человека. Ира, Катя и Олег в целом знали части суток,  дни недели, названия месяцев и времен года, однако затруднялись в определении их последовательности.
- дети с низким уровнем развития временных представлений -1 человек. Дима смог лишь назвать части суток и времена года, названий месяцев и дней недели не знал. 

Итак, изучение особенностей развития временных представлений дошкольников показало, что педагогом уделяется повышенное внимание развитию у детей представлений о времени, днях недели, времени года, месяцах. 
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Приложение
Конспект занятия по формированию временных представлений «Времена года»
Цель: Закрепить представление о характерных признаках, особенностях разных времён года; развивать мышление, фантазию при составлении предложений. Активировать в речи детей употребление сложных предложений, прилагательных (подбором определений); закрепить описывать предмет по его основным признакам; учить понимать смысл пословиц, поговорок, примет; упражнять в регулировании темпа речи и силы голоса, выделение звука в слове; учить придумывать предложения с предлогами и передавать голосом чувства радости, удивления, огорчения. Воспитывать любовь к природе, поддерживать чистоту в экологической среде.

Материал к занятию: иллюстрации времён года, план-схема к д/игре “Ящик ощущений”, кормушка для птиц, силуэты птиц, корм для птиц (пшено, овёс, хлебные крошки), модели предложений, картинки с первоцветами, альбомные листы, карандаши цветные.

Предварительная работа: прогулка в парк, по улицам города, наблюдение за трудом взрослых. Изготовление кормушек, кормление птиц. Чтение стихов, рассказов, заучивание пословиц, поговорок, закличек, стихов. Работа с календарём природы, посадка огорода на окне. Рассматривание иллюстраций, рисование пейзажей. Аудиозапись П.И.Чайковский времена года”, голоса птиц, шум ветра.

Ход занятия

Дети входят в группу под песню В.Шаинского “Вместе весело шагать по просторам”

Воспитатель: В нашей группе дружат все дети, и взрослые. Мы умеем дружить друг с другом и подружим с нашими пальчиками.

Пальчиковая гимнастика.

Дружат в нашей группе девочки и мальчики, 

Мы подружим с вами, маленькие пальчики.

1-2-3-4-5- начинаем мы считать, 

1-2-3-4-5- мы закончили считать.

Воспитатель: Скоро вы пойдёте в школу и будите вспоминать наш детский сад, своих друзей, наши игры и занятия, праздники и прогулки. Мы сегодня поговорим с вами о нашей природе. И отправимся в путешествие по временам года, вспомним, что мы знаем о них. С давних пор человек наблюдал за природой: собирал пословицы, поговорки, приметы. Сочинял стихи, придумывал загадки и передавал их от отца к сыну, от матери к дочери. Сберегали природу для нас с вами. Вот и получается, что мы поговорим о нашей земле, о нашей Родине, как надо её беречь и охранять. 

Звучит аудиозапись с голосами птиц, шума ветерка и журчания ручейка. Дети проходят в зону, где расположено время года “Лето” 

Воспитатель: Как вы думаете, в каком времени года мы находимся? Как вы узнали? Ответы детей.

Выставляется иллюстрация. 

Воспитатель: ребята, расскажите, какое лето бывает у нас в Волгограде?

Ответы детей: жаркое, зелёное, ясное, дождливое, солнечное, разноцветное, тёплое, долгожданное и т.д.

Воспитатель: чем вам лето нравится? А чем вы бываете не довольны летом? 

Ответы детей.

Воспитатель: ребята, а какие вы знаете заклички о лете. 

Ответы детей. 

Дождик, дождик, пуще 

Всходы будут гуще!

Радуга-дуга 

Не давай дождя. 

Давай солнышка 

Выше брёвнышка!

Дождик, дождик, поливай –

Будет хлеба каравай!

Дождик, дождик, 

Пожалей, 

Хоть дороги не залей!

Воспитатель: Люди летом отдыхают на море, ездят в лес, ходят в походы. Что бы вы пожелали отдыхающим, чтоб осталось чисто после них на природе? Что можно делать и чего нельзя делать на природе? Разбейтесь на пары и договоритесь, какие плакаты вы разместили бы на природе? Зарисуйте свои предложения. Дети рисуют экологические знаки поведения в природе. Объяснят, что нарисовали и почему.

Звучит музыка И.П. Чайковского “Времена года”

Воспитатель: Как вы думаете какое время года приходит после жаркого лета?

Ответы детей. Осень.

Выставляется иллюстрация осени.

Воспитатель: расскажите какой бывает осень у нас?

Ответы детей: золотой, дождливой, солнечной, грязной, урожайной, грибной, весёлой, листопадной и т.д.

Воспитатель: какие вы знаете пословицы и поговорки о осени, как вы их понимаете?

Ответы детей: 

Осенью паутина – на ясную погоду.

Осень студит воду.

Сентябрь без плодов не бывает. 

Осенью птицы летят низко – к холодной, высоко – к тёплой зиме.

Какова погода в ноябре, таков и май.

Воспитатель: Осень урожайная пора и мы с вами сейчас узнаем, чем она нас порадует.

Д/И “Ящик ощущений”

Составление описательного рассказа о предмете находящегося внутри ящика по плану схеме. Внутри ящика находятся натуральные овощи и фрукты. Воспитатель: чем вам нравится осень? Почему? Ответы детей. Воспитатель: ребята как мы помогаем природе осенью?

Ответы детей: собираем урожай, чистим газоны от мусора. Начинаем строить кормушки для зимующих птиц.

Звучит аудиозапись со звуками вьюги, ветра, голосов птиц.

Воспитатель: ребята, как вы думаете какое сейчас наступило время года? Почему?

Ответы детей: Зима, ветер завывает, мороз трещит и.т.д.

Выставляется иллюстрация о зиме.

Воспитатель: какой бывает зима у нас?

Ответы детей: морозная, холодная, белая, снежная, ветреная, долгая, весёлая и т.д

Воспитатель: помогите досказать пословицу, я начну, а вы закончите её.

Декабрь год кончает, ... (зиму начинает)

Дым столбом к... (морозу)

Зимой солнце садится в облака... (к снегопаду)

У зимы с летом ладу... (нету)

Снег глубок – год... (хорош)

Зима не лето: в шубу... (одета)

Два друга – мороз да... (вьюга)

Воспитатель: чем вам нравится зима? Почему?

Д/И “Что мы делаем не скажем, а что делаем покажем”

Покажите чем вам нравится зима, чем можно заниматься зимой.

Чем вам не нравится зима?

Имитация движений рук, ног, мимика, жесты.

Воспитатель: молодцы! Хорошо всё изобразили, давайте подышим и произнесём зимние звуки.

Дыхательная гимнастика.

Заметает дорожки пороша ш-ш-ш- ш (руки внизу лёгкие махи руками из стороны в сторону)

Завьюжит вьюга: в-в-в (круговые движения рук)

Закружит метель у-у-у (дети кружатся и присаживаются)

Воспитатель: ребята как мы зимой помогаем зимующим птицам? 

Д/И классификация птиц.

Разместите зимующих птиц на кормушке, назовите их. 

Ответы детей: синица, воробей, голубь, сорока, ворона, дятел и т.д. 

Воспитатель: чем мы кормим птиц?

Ответы детей: семечки, крошки, зёрна овса, пшена. Кормим птиц. Дети выбирают, корм для птиц.

Звучат аудиозапись со звуками капели, весёлым пением птиц, ручейка.

Воспитатель: прошла холодная зима и наступила...

Ответы детей: весна.

Выставляется иллюстрация.

Воспитатель: какая у нас бывает весна?

Ответы детей: холодная, тёплая, пасмурная, солнечная, дождливая, журчащая, зелёная и т.д.

Воспитатель: назовите любое весеннее слово и звук, на который заканчивается слово.

Ответы детей: проталина (А), почка (а), ручей (Й), гололёд (Т), солнце (Э) и т.д.

Воспитатель: какие вы знаете пословицы и поговорки о весне, как их понимаете? Ответы детей: Весенний день целый год кормит.

Март – водой, апрель — с травой, а май — с цветами. 

Всякое семя знает своё время. 

Что посеешь, то и пожнёшь.

Майский мороз не выдавит слёз.

Придумайте предложения со словами: капель, ручей, весна, первоцвет. Выложите своё предложение схемой и прочитайте. Дети выполняют задание.

Воспитатель: Ребята, знаете ли вы охраняемые растения, первоцветы. 

Ответы детей: мать-и-мачеха, медуница, жарок, баранчик, одуванчик обыкновенный и т.д.

Воспитатель: почему нельзя уничтожать эти растения, где их применяют? 

Ответы детей: первоцветы лекарственные растения, можно использовать в пище, (суп, салат, варенье).

Воспитатель: Найдите эти растения на картинках и мы с вами сделаем свою красную книгу. Дети выполняют задание. 

Воспитатель: послушайте стихотворение:

Берегите землю, берегите

Жаворонка в голубом зените, 

Бабочку на листьях повилики, 

На тропинках солнечные блики.

Над пустыней тень от баобаба, 

Ястреба, парящего над полем, 

Ласточку, мелькающую в жите

Берегите землю! Берегите!

Воспитатель: наше путешествие закончилось. Вам скоро в школу идти. Учитесь видеть, чувствовать, наблюдать. Потому, что природа и родина неотъемлемы друг от друга. Даже слова похожи ПРИРОДА и РОДИНА. Давайте скажем вместе ласково и нежно: “Родина любимая, что мать родимая”.

Игра “Что понравилось на занятии”

Дети стоят в кругу. Воспитатель бросает мяч, задаёт вопрос, ребёнок отвечает.
Дидактические игры
Игра «Год и месяцы». 
Игра позволит ребенку познакомиться с понятиями “календарный год”, “времена года”, выучить названия и порядок расположения месяцев в году. 
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Задания:
- Собери и назови летние месяцы

- Собери и назови осенние месяцы

- Собери и назови зимние месяцы

- Собери и назови весенние месяцы

Игра «Когда это бывает?»

Угадай времена года и раскрась
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Восстанавливая правильную последовательность событий, изображенных на картинках, ребенок развивает логическое мышление. Составляя рассказ по ним, пополняет словарный запас, отвечая на предложенные вопросы, учится четко и грамотно формулировать свои мысли. 

Игра «Угадай месяц»
Декабрь

Назовите-ка, ребятки,

Месяц в этой вот загадке:

Дни его — всех дней короче,

Всех ночей длинее ночи.

На поля и на луга

До весны легли снега.

Только месяц наш пройдет,

Мы встречаем Новый год. 

Круглый год. Декабрь

Январь

Открываем календарь -

Начинается январь.

В январе, в январе

Много снегу на дворе.

Снег - на крыше, на крылечке.

Солнце в небе голубом.

В нашем доме топят печки,

В небо дым идёт столбом. 

Февраль

С.Маршак

Дуют ветры в феврале,

Воют в трубах громко.

Змейкой мчится по земле

Лёгкаая позёмка.

Поднимаясь, мчатся вдаль

Самолётов звенья.

Это празднует февраль

Армии рожденье.

Март

С.Маршак

Рыхлый снег темнеет в марте.

Тают льдинки на окне.

Зайчик бегает по парте

И по карте на стене.

***

Тает снег и тает лёд,

Мамин праздник настаёт.

Дарит маме Барсучок

Вербных веточек пучок. 

Апрель

С.Маршак

Апрель, апрель!

на дворе звенит капель.

По полям бегут ручьи,

На дорогах лужи.

Скоро выйдут муравьи

После зимней стужи.

Пробирается медведь

Сквозь лесной валежник.

Стали птицы песни петь,

И расцвёл подснежник.
Май

С.Маршак

Распустился ландыш в мае

В самый праздник в первый день.

Май цветами провожая, 

Распускается сирень. ***

Июнь

С.Маршак

Пришёл июнь.

"Июнь! Июнь!"

В саду щебечут птицы.

На одуванчик только дунь -

И весь он разлетится.

***

На цветущую полянку

Шмель явился спозаранку.

Ищет розовую кашку,

Наполняет мёдом чашку. 

Июль

С.Маршак

Сенокос идёт в июле,

Где-то гром ворчит порой,

И готов покинуть улей

Молодой пчелиный рой.

***

Ветерок качает липку,

Достаёт Кузнечик скрипку.

До заката, дотемна

Будет музыка слышна. 

Август

С.Маршак

Собираем в августе

Урожай плодов.

Много людям радости

После всех трудов.

Солнце над просторными

Нивами стоит

И подсолнух зёрнами

Чёрными набит.

***

Добрый Мишка, точно в срок,

Сплёл Бельчонку кузовок

Для грибов, для яблок,

Для душистых ягод. 

Сентябрь

С.Маршак

Ясным утром сентября

Хлеб молотят сёла,

Мчатся птицы за моря - 

И открылась школа.

***

Жёлтый лист летит как птичка,

На урок спешит Лисичка.

Новый ранец за спиной,

Ранец с азбукой лесной. Октябрь С.Маршак

В октябре, в октябре

Частый дождик на дворе.

На лугах мертва трава,

Замолчал кузнечик.

Заготовлены дрова

На зиму для печек.

***

С каждым днём в лесу темней,

Дождик капает с ветвей.

На прогулку без калош

Не выходит умный Ёж. 

Октябрь

Я.Аким

Жёлтый кружится листок,

Путается в сучьях.

Неба синий лоскуток

Затерялся в тучах.

Поздний серенький рассвет

В поле над овином

Растревожится нет-нет

Криком журавлиным. 

Ноябрь

С.Маршак

День седьмого ноября -

Красный день календаря.

Погляди в своё окно:

Всё на улице красно.

Вьются флаги у ворот,

Пламенем пылая.

Видишь, музыка идёт

Там, где шли трамваи.

Весь народ - и млад и стар -

Празднует свободу.

И летит мой красный шар

Прямо к небосводу!

