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Введение

История человечества неразрывно связана с историей природы. На современном этапе вопросы традиционного взаимодействия ее с человеком выросли в глобальную экологическую проблему.
В педагогической литературе неоднократно указывалось и подчеркивалось особо, что все учебные предметы начальной школы призваны вносить свой вклад в формирование экологической ответственности детей. 

Наблюдение и обоснование сравнительных выводов о практической деятельности человека в природной среде и среде обитания, созданной человеком для человека, позволяют серьезно задумываться об экологической зависимости каждого от тех условий, которые создаются руками всех субъектов общества, в том числе и детей.

 Главной задачей экологического воспитания является формирование внутренней потребности у людей работать над разрешением проблем окружающей среды, ответственности за ее состояние. Экологическое воспитание должно привить человеку знания и навыки разумного общения с природой, в ходе которого люди будут применять и развивать методы и способы конструктивного взаимодействия с природой. 

Идея экологического воспитания младших школьников в современной педагогике активно находит свое воплощение. В практике преподавания с начала 90-х годов в программы самых различных предметов общеобразовательной школы все чаще включаются экологические направления. Тема человека и среды его обитания достаточно ярко рассматривается на уроках естественного цикла. Много внимания уделяется этому вопросу и во внеклассной работе.
Поскольку у младших школьников весь комплекс знаний об окружающей среде сосредоточен, как правило, на конкретных представлениях о явлениях природы и свойствах отдельных ее предметов, то именно от этих знаний идет формирование представлений об окружающем мире и природно-социальном окружении как о своем доме.
В последние годы получило значительное распространение новое средство экологического образования и воспитания учащихся - учебная экологическая тропа.
История создания экологических троп насчитывает более полувека. И в подавляющем большинстве случаев они проложены по наиболее интересным уголкам природы, в национальных парках, заповедниках или в городских парках, где происходит знакомство, прежде всего и больше всего, с естественными природными объектами. Однако нельзя забывать, что сегодня каждый третий человек планеты - горожанин, и городское население в последнее время растёт вдвое более высокими темпами, чем население Земли в целом. Рост городов и их экономической базы, расширение городских застроенных территорий, связаны со всё большим натиском городов на окружающую природную среду. Именно в условиях урбанизированной среды наиболее резко проявляется кризис системы «человек-природа». Поэтому экологическая тропа в условиях крупного промышленного центра является эффективным фактором формирования представлений о единстве живой и неживой природы, единстве естественного и антропогенного в окружающем нас мире.

Необходимость создания и развития учебных экологических троп подсказана самой жизнью. Они помогают в решении важнейших учебно-воспитательных задач. Учебные тропы создают новые условия для обогащения экологического мышления школьников. Они стимулируют потребность в осознанном понимании окружающей среды, активизируют духовные потребности, связывающие школьников с природой, приумножают патриотические чувства и стремления учащихся.

Среди ученых- педагогов, обогативших теорию и практику развития детей при изучении природы в системе, формированию целостного взгляда на природу необходимо отметить исследования В. П. Вахтерова, Л. С. Севрука, Д. Д. Семенова, И. И. Полянского, К.П. Ягодовского и др. Большое влияние на разработку проблемы формирования у младших школьников картины мира как мировоззренческого знания оказали работы М.Н. Скаткина, В. А. Сухомлинского.

Цели экологического образования, связанные с формированием у подрастающего поколения экологического сознания, ответственного отношения учащихся к природе раскрыты в исследованиях С. В. Алексеева, С.Н. Глазачева, А.Н. Захлебного, И.Д. Зверева, И.Т. Суравегиной и др.

Названные противоречия обуславливают проблему исследования: каковы роль экологической направленности содержания образования в развитии представлений учащихся о природе?

Объект данного исследования – экологическая тропа как средство изучения природного мира в начальной школе.
Предмет исследования – процесс изучения природного мира на экологической тропе.
Цель данного исследования – изучение особенностей методики изучения природного мира на экологической тропе.
Для достижения цели были поставлены следующие задачи:
1. На основе теоретических исследований:

- изучить понятие и особенности изучения природного мира младшими школьниками; 
- исследовать специфику изучения природного мира на экологической тропе; 
2. На основе практического исследования:
- рассмотреть особенности организация работы с младшими школьниками на экологической тропе;
- на основе диагностики уровня  знаний  о природе окружающего мира у учащихся определить эффективность работы на экологической тропе.
Гипотеза исследования предлагает, что эффективное формирование у младших школьников целостной естественной картины мира, осознания своего места, роли в ней, развитие интереса к познанию природы и её сохранению будет происходить при условии: 
- учета возрастных особенностей развития мировоззрения учащихся младших классов. 

- разнообразия используемых методов и приемов при изучении природы  на экологической тропе;

- экологической направленности и активного внедрения инновационных процессов и систем в содержание образования. 

Методы исследования: для решения поставленных задач и проверки исходных предположений использован комплекс исследовательских методов: методы теоретических исследований; наблюдение; беседы; диагностические методы; анализ продуктов деятельности.

База исследования: МОУ ОСОШ № 120 г. Волгограда.

Глава 1. Экологическая тропа как средство экологического воспитания младших школьников

1.1. Изучение природного мира младшими школьниками

В настоящее время в педагогической науке ведется интенсивный поиск путей и средств  совершенствования экологического образования.

Концепция общего экологического образования рассматривает его как непрерывный процесс обучения, воспитания и развития личности, направленный на формирование системы научных и практических знаний и умений, ценностных ориентаций, поведения и деятельности, обеспечивающих ответственное отношение к окружающей социально-природной среде и здоровью [2, с.34].
Экологическое образование направленно на формирование общей экологической культуры, экологической ответственности каждого жителя планеты. Ответственность — универсальная форма связи и взаимной зависимости личности и общества, соответственно она является существенной характеристикой человека. Развитие личности тесно связано с воспитанием чувства ответственности за судьбы своей страны и близких людей, природы родного края и всей планеты.
Экологическое образование — это непосредственное усвоение экологических знаний различного характера и уровня. Выделяют два основных направления экологического образования: 

— воспитание в духе общих идей охраны окружающей среды и здоровья людей; 

 — приобретение специальных, профессиональных знаний об общих закономерностях существования природных и антропогенных систем. Оба эти направления взаимосвязаны, ибо в их основе лежит познание принципов, подходов, закономерностей экологии.

Педагоги-ученые (И.Д.Зверев, А.Н.Захлебный, И.Т.Суравегина, Л.П.Симонова и др.) считают, что целью экологического образования является становление экологической культуры личности и общества.
Цель экологического воспитания - формирование ответственного отношения к окружающей среде, которое строится на базе экологического сознания. Это предполагает соблюдение нравственных и правовых принципов природопользования и пропаганду идей его оптимизации, активную деятельность по изучению и охране природы своей местности [5, с.27]. 

Сама природа понимается не только как внешняя по отношению к человеку среда - она включает в себя человека. 

Ответственное отношение к природе - сложная характеристика личности. Она означает понимание законов природы, определяющих жизнь человека, проявляется в соблюдении нравственных и правовых принципов природопользования, в активной созидательной деятельности по изучению и охране среды, пропаганде идей правильного природопользования, в борьбе со всем, что губительно отражается на окружающей природе. 

Условием такого обучения и воспитания выступает организация взаимосвязанной научной, нравственной, правовой, эстетической и практической деятельности учащихся, направленной на изучение и улучшение отношений между природой и человеком. 

Цель экологического воспитания достигается по мере решения в единстве следующих задач: образовательных - формирование системы знаний об экологических проблемах современности и пути их разрешения; воспитательных - формирование мотивов, потребностей и привычек экологически целесообразного поведения и деятельности, здорового образа жизни; развивающих - развитие системы интеллектуальных и практических умений по изучению, оценке состояния и улучшению окружающей среды своей местности; развитие стремление к активной деятельности по охране окружающей среды: интеллектуального (способности к анализу экологических ситуаций), эмоционального (отношение к природе как к универсальной ценности), нравственного (воли и настойчивости, ответственности) [6, с.41].
Начальная школа – важнейший этап интенсивного накопления знаний об окружающем мире, развития многогранных отношений младшего школьника к природному и социальному окружению, способствующий становлению личности, формированию экологической культуры.

Начальная школа – это одно из первых звеньев, где закладываются основы экологической культуры.
Экологическое воспитание в начальной школе можно представить в виде схемы (рис.1):
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Рис.1. Структура экологического воспитания в начальной школе
Конечная цель экологического образования — ответственное отношение к окружающей среде. Это сложное комплексное образование и в связи с этим один учебный предмет, формирующий в основном естественно-научные знания, в том числе и знания по биологической экологии (естествознание), справится с формированием многогранных отношений младших школьников к природной и социальной среде не может. Важная роль в экологическом образовании отводится межпредметным связям. Оптимальные возможности для становления экологической культуры младших школьников представляет смешанная модель, при которой все учебные предметы сохраняют свои специфические учебно-воспитательные цели, а координирующую роль возьмёт на себя предмет естественно-научного цикла. 

Современная экология исследует экосистемную структуру природы Земли, природные законы, которые определяют условия жизни и существования человека и общества, социально-экологические и нравственные принципы природопользования. Поэтому содержательную сущность комплекс ой экологии составляют экосистемы разного уровня: организм — среда; природное сообщество — среда; человек — окружающая среда [4, с.47]. 

У младших школьников на этой основе может быть сформировано понимание о природе как взаимосвязанной и чувствительной к вмешательству человека целостности; нравственные установки на невозможность нанесения ущерба природным ценностям, в том числе к себе подобным; начальный опыт защиты окружающей среды. Экологическое содержание направлено на формирование отношений, представляющих из себя, по образному выражению психологов, сплав знаний, чувств и действий, поэтому оно должно включать в себя, кроме научно-познавательного компонента, целостные, нормативные и практически-деятельностные компонеты.

Нормативный аспект содержания — это правила (предписания и запреты) поведения человека и его деятельности в природе социуме.

Младший школьный возраст — самоценный этап в развитии экологической культуры личности. В этот период происходит качественный скачок, в значительной степени определяющий   процесс  развития экологической культуры личности в дальнейшем, выражающийся в формировании у ребенка осознанного отношения к окружающему миру,  в том, что он начинает выделять себя из окружающей среды, преодолевает в своем мироощущении расстояние от «Я—природа» до «Я и природа», развивается эмоционально-ценностное отношение к окружающему; интенсивность  накопления личного опыта по взаимодействию с окружающим приводит к формированию  прочной наглядно-образной картины окружающего мира, определяющей процесс развития экологической позиции личности в дальнейшем; завершается процесс формирования основ нравственно-экологической позиции личности до характерных проявлений ее взаимодействии ребенка с окружающим (природной и социальной средой, людьми, самим собой) [7, с.47].

Можно согласиться с А.А. Плешаковым, который утверждает, что «присущие младшим школьникам эмоциональная отзывчивость, любознательность и, вместе с тем, способность овладевать определенными теоретическими знаниями делают начальную школу очень важным звеном в системе непрерывного экологического образования; детям младшего школьного возраста свойственно уникальное единство знаний и переживаний, которое позволяет говорить о возможности формирования у них надежных основ ответственного отношения к природе» [23, с.30].

Как отмечает Е.В. Каверина, в начальной школе дети впервые попадают в мир знаний о природе. У младших школьников очень высокий познавательный интерес к миру природы, их природная любознательность, эмоциональная отзывчивость, наблюдательность, способность овладеть теоретическими знаниями и податливость воспитанию могут быть использованы  для расширения детского кругозора и экологической эрудиции. В этом возрасте идет активный процесс целенаправленного формирования знаний, чувств, оценок, эмоций, развитие способностей и интересов [7, с.38].

Важную роль в развитии младшего школьника играет усвоение основных закономерностей природы с первых лет обучения, т.к. в результате этого формируется целостный взгляд на реальную действительность, понимаются взаимосвязи, формируются начальные основы мировоззрения.

У учащихся младших классов научное мировоззрение формируется благодаря непосредственному миросозерцанию и взаимодействию с объектами природы.
В процессе развития экологической культуры младшего школьника можно условно выделить три этапа, совпадающие с переходим ребенка из класса в класс. В качестве основных критериев роста следует, на наш взгляд, назвать приобретенный ребенком опыт взаимодействия с окружающим миром (обеспечивает необходимую базу в разви​тии экологической культуры личности) и следующие проявления нравственно-экологический позиции личности:

— усвоение норм и правил экологически обо​снованного взаимодействия с окружающим миром, трансформация значительной их части в привыч​ки ребенка;

— наличие потребности в приобретении эколо​гических знаний, ориентация на практическое при​менение их;

— потребность в общении с представителями животного и растительного мира, сопереживание им, проявление доброты, чуткости, милосердия к людям, природе; бережное отношение ко всему ок​ружающему;

· проявления эстетических чувств, умения и потребности видеть и понимать прекрасное, потребности самовыражения в творческой деятельности;

· проявление инициативы и решении экологических проблем ближайшего окружения.

C самых первых дней пребывания в школе учащиеся познают окружающий мир и его закономерности, устанавливают взаимосвязи между элементами природы, решают учебные и практические задачи.

В современной начальной школе реализуются различные концепции изучения природы, окружающего мира: 
- развивающего обучения Л.В. Занкова (учебные дисциплины - география и естествознание, авторы программ, учебников: Н. Я. Дмитриева, А. И. Казаков, И. П. Товпинец); 
- целостной системы развивающего начального образования В. В. Давыдова - Д. Б. Эльконина (учебная дисциплина - естествознание, авторы Е. Б. Чудинова, Е. Н. Букварева); 
- развитие ребенка в шестилетней начальной школе Н.Ф. Виноградовой (учебной курс - "Окружающий мир", авторы: Н. Ф. Виноградова, Г. Г. Ивчен-кова, И. В. Потапов); "Диалектика и экология"- Л. В. Тарасова (учебная дисциплина "Окружающий мир", автор Л. В. Тарасов); "Зеленый дом" А.А. Плешакова (учебный курс - природоведение, автор А.А. Плешаков); «Мир и человек» А.И. Вахрушева и другие  [12, с.24].
 Кроме того, в начальных школах России продолжает действовать традиционная программа по природоведению авторов З.А. Клепининой, Л.Ф. Мельчакова, которая претерпела качественные изменения. Реализация данных концепций и программ изучения природы младшими школьниками является в целом положительным условием реализации развивающего обучения, развитием мировоззренческих начал, но не исчерпывающим его возможности.
Изучение природы в начальной школе направлено на воспитание гуманной, творческой, социально активной личности, бережно, ответственно относящейся к богатствам природы и общества. Изучение природы должно обеспечивать всестороннее естественнонаучное и экологическое образование младших школьников, широкую интеграцию разнообразных сведений о природе и обществе.
Уроки «Природоведения», «Мир вокруг нас», «Естествознание», «Окружающий мир»,  факультативные курсы позволяют расширить представления детей о природе Земли.
В настоящее время вместо традиционного природоведения в начальных школах введен образовательный компонент «Окружающий мир».

Знакомство с целостной картиной мира и формирование оценочного, эмоционального отношения к миру – важнейшие линии развития личности ученика средствами курса окружающего мира. Современные школьники отличаются от детей пятнадцати-двадцатилетней давности любознательностью и большей информированностью. К сожалению, эти знания детей, как правило, оказываются не систематизированы и раздроблены. Причина состоит в том, что в круг нашего общения включается все больше предметов и явлений, с которыми мы общаемся опо-средованно. Если в прежнее время маленький человек 5–9 лет хорошо знал лишь те предметы и явления, которые его непосредственно окружали в семье, во дворе, в школе, то теперь ситуация коренным образом изменилась. Благодаря телевизору, кинофильмам, компьютеру и книгам ребята могут знать о разнообразных явлениях и фактах вдалеке от своего дома существенно больше, чем об окружающих предметах.

В результате у различных школьников оказываются разные знания и вопросы об окружающем мире. Перед педагогом встает трудная задача построить урок таким образом, чтобы, с одной стороны, ответить на все вопросы ребят и удовлетворить любопытство учащихся, а с другой – обеспечить усвоение необходимых знаний.

Как же нужно учить, чтобы достичь обеих целей? Оказывается, для этого существует один выход. Средством воспитания и образования школьника начальных классов является знакомство с целостной элементарной научной картиной мира. Смысл сообщения картины мира – при минимуме сообщаемых знаний сделать человека сознательным участником жизни. Очень важно с самых первых шагов ребенка в школе научить его целостному взгляду на мир. Тогда ответ на любой возникающий у школьника вопрос может быть легко найден, так как ребят с самых первых шагов изучения окружающего мира учат искать место каждого явления природы и хозяйства человека в мире.

Процесс ознакомления младшего школьника с окружающим миром происходит в тех же организационных формах, которые используются при обучении родному языку, математике и др.

Содержание экологического воспитания усваивается учащимися в их различной деятельности. Особое место в этих отношениях занимают уроки природоведения, естествознания и пр.
Экскурсионные уроки в природную среду имеют немаловажное значение, т.к. заставляют задуматься о том, насколько тонка грань между природными компонентами, как легко сдвинуть экологическое равновесие в сторону экологического бедствия (катастрофы), при безответственном отношении к природной среде. В городских условиях негативных примеров множество — от вытоптанных газонов и поломанных деревьев до гибнущих от кислотных дождей и дымовых выбросов целых природных сообществ (липы с опадающей листвой в середине лета, сохнущие тополя вдоль загазованных транспортных магистралей, сорная растительность на месте клумб с цветами-многолетниками и т.д.). Все это последствия так называемой “хозяйственной деятельности человека”[21, с.28].
Подобные экскурсии имеют не только образовательные задачи (освоение детьми основных признаков сезонов и изменений, которые происходят при этом в растительном и животном мире), но и воспитательные. Надо уже с I класса воспитывать в детях любовь к природе, помогать им видеть в окружающей их природе прекрасное, открывать для них мир больших чувств и мыслей, делать ребят защитниками, друзьями природы.

В III классе экскурсии связаны с изучением своего края, своей местности. Перед каждой экскурсией учитель должен провести большую подготовительную работу, познакомиться с планом местности, с отдельными элементами природы по намеченному маршруту, прочитать о растениях и животных своей местности, разработать индивидуальные задания для учащихся и т. д. Особенно надо обратить внимание на самостоятельную работу учащихся во время экскурсий.

На экскурсии у третьеклассников формируют правильные представления о холме и его высоте, равнине, оврагах, местных водоемах (реке, озере, пруде), их расположении, особенностях, хозяйственном использовании человеком.

Знакомство с растительным и животным миром лучше всего организовать при проведении комплексных экскурсий. Надо стремиться к тому, чтобы учащиеся могли бы сами открывать те связи и взаимозависимости, которые существуют между животными и растениями. Так, на экскурсии к водоёму можно показать эту связь на примере лягушки, которая питается в основном насекомыми. Уничтожение лягушек ведёт к тому, что комары и мошки размножатся в районе водоёма в огромном количестве.

Знакомство с природой в начальных классах вызывает у школьников радость, видя и понимая свое единство с природой, они переживают заботу и тревогу о сохранении и умножении природных богатств [6, с.76].

Собранный на экскурсии материал оформляют соответствующим образом и используют на различных уроках. В последующие дни дети оформят из материалов экскурсии выставку в уголке природы. Собранные материалы можно использовать на предметных уроках природоведения, а также на уроках чтения, изобразительного искусства, трудового обучения.

Итак, комплексные экскурсии; этические беседы, экологические сказки,  дидактические и ролевые игры, творческая и практическая деятельность, задания и задачи по организации многообразной деятельности учащихся — всё это в комплексе влияет на экологическое развитие младших школьников.
1.2. Экологическая тропа как средство изучения природного мира 

Важнейшим средством экологического образования является организация разнообразных видов деятель​ности школьников непосредственно в природной среде, в мире природы. Данное положение требует создания учебных экологических троп.

Экологическая тропа - это специально оборудованный маршрут, проходящий через различные экологические системы и другие природные объекты, архитектурные памятники, имеющие эстетическую, природоохранную и историческую ценность, на котором идущие (гуляющие, туристы и т. п.) получают устную (с помощью экскурсовода) или письменную (стенды, аншлаги и т. п.) информацию об этих объектах [9, с.36]. 
Экологическая тропа является одной из форм ознакомления с территорией, расширения у посетителей знаний о природных объектах, процессах и явлениях. Одновременно здесь можно наблюдать проявления антропогенного воздействия на природную территорию, а также регулировать режим ее использования. 

Значение тропы для экологического образования складывается из трех взаимосвязанных компонентов: рекреации, обучения и воспитания. При этом ее тематическая направленность может быть различной - зоологической, ботанической, геологической, географической, исторической, комплексной. Ограничения налагают лишь конкретные природные условия. 

Как форма обучения, экологическая тропа имеет ряд преимуществ перед традиционными формами, так как а) связана с посещением дикой природы; б) предполагает активное приобретение знаний (и навыков); в) воспринимается не в процессе мероприятий, приуроченных к определенному месту (школе) и времени, следовательно, снижается вероятность возникновения заранее негативного настроя у учащихся. Воспитательная цель, усвоение норм поведения в природном окружении, достигается на основе не дидактически-назидательного, а непринужденно либо осмысленно.

Тропа имеет большую "пропускную способность", то есть число посетителей ограничивается только соображениями минимального вторжения в природный комплекс. Кроме того, как уже было упомянуто выше, можно регулировать не только поток посетителей на тропе, но и распределять его в приоритетных, с точки зрения воздействия на природу, направлениях [17, с.65]. 

В.П.Чижова классифицирует экологические тропы по различным критериям. Прежде всего учитывается длина маршрута, его продолжительность. В национальном парке Лосиный Остров некоторые тропы имеют длину всего 1 км, но многие другие - тысячи км. Тропы различают также по трудности прохождения и сложности предлагаемой информации. Маршрут тропы может быть линейным, радиальным, кольцевым, полукольцевым и т.д. [18, с.36].
Главным критерием классификации экологических троп является их назначение. В.П.Чижова выделяет три типа троп, каждый из которых имеет свою специфику.

1. Познавательно-прогулочные экологические тропы имеют, как правило, небольшую (4 - 8 км) протяженность и пролегают вблизи въезда в парк. Путешествие рассчитано на 3 - 4 часа прогулочным шагом. Такой маршрут подходит тем, кто приехал в парк ненадолго (на выходные). Он предусматривает знакомство с природой, памятниками истории и культуры, затрагивает вопросы взаимоотношений природы и человека, влияния хозяйственной деятельности на природу и др. 

2. Протяженность познавательно-туристических экологических троп колеблется от нескольких десятков до сотен километров, соответственно колеблется и длительность путешествия. Туристы проходят инструктаж по технике безопасности и правилам поведения ан природе, снабжаются картами маршрута. Как в первом, так и во втором случае посетители могут находиться на тропе в сопровождении проводника или же самостоятельно, пользуясь путеводителем. 

3. Собственно учебные экологические тропы - специализированные маршруты для экологического образования. Само название «учебная тропа природы» можно понимать как «мы изучаем природу» и как «природа нас учит». Другими словами, прежде всего цель соз​дания тропы заключается в обучении и воспитании по​сетителей [18, с.36].
Учебная экологическая тропа рассчитана в первую очередь на учащихся школ. Движение по маршруту проходит под руководством учителя-натуралиста (проводника-экскурсовода). Им может быть не только сотрудник парка, но и школьный учитель. 

Отдельные учебные тропы целесообразно объединять в функционально целостные системы. Это создаст всесторонний подход к решению задачи экологического образования посетителей, а также параллельных задач: регулирования потока посетителей, распределение их по территории отведенной для посещения, избегая перегрузок наиболее популярных участков. 

Можно выделить три главных критерия разработки маршрута экологической тропы: привлекательность, доступность, информативность.

Под привлекательностью имеется в виду красота, гармоничное сочетание живой и неживой природы, ее своеобразие и разнообразие. Тропа не должна проходить на длительном участке через монотонные еловые или осиновые леса. Закрытые деревьями пространства должны чередоваться с открытыми, ручьем, озером, лугом, болотом. Можно обыграть сменяющиеся краски, контрастные запахи, переходные полосы (лес-луг, озеро-берег) [9, с.54]. 

Своеобразие и индивидуальность тропы достигается наличием, например, уникальных геологических объектов, обнажений пород, эрратических валунов, с которыми часто связаны традиции и легенды. Здесь можно вспомнить знаменитый "голубой камень" в национальном парке Плещеево озеро. 

Однако нельзя забывать о необходимости соблюдения природоохранных требований, тропа должна обходить места обитания и произрастания редких видов фауны и флоры, не касаться хрупких природных объектов. При этом спектр ландшафтов, через которые проходит маршрут тропы, может включать антропогенные, на примере которых можно показать пагубность неконтролируемого воздействия человека на природу. 

Критерий доступности тропы для различных категорий посетителей прямо влияет на выбор маршрута. Сама трасса должна быть умеренно сложной для прохождения, не только по соображениям безопасности, о чем упоминалось выше, но и для того, чтобы усталость не мешала восприятию пейзажа и информации. 

От обычного туристического маршрута экологическую тропу отличает информативность, максимальное отражение геологических, исторических биологических, экологических и др. особенностей территории, способность удовлетворять познавательные потребности посетителей. Не всегда есть возможность проложить маршрут через большое количество интересных и уникальных объектов. Здесь с информативностью связана возможность всесторонне познакомиться с привычными элементами ландшафта. 

Путь познания на тропе (при отсутствии специально подготовленного экскурсовода или учителя-натуралиста) облегчают буклеты и путеводители. Их текст должен быть лаконичен, не перегружен цифрами и терминами, иллюстрирован фотографиями, схемами, рисунками. Здесь указываются общие сведения о тропе (длина, время в пути, остановки), правила поведения на ней. Возможны варианты буклетов, рассчитанные на разные времена года (летний, поясняющий пение птиц, разнообразие цветов, зимний, рассказывающий о следах жизнедеятельности зверей на снегу). 

При работе со школьниками, кроме информационных, могут быть использованы и буклеты с заданиями и вопросами. Сведения, необходимые для их выполнения, даются в ходе экскурсии и содержатся в информационных буклетах. Так, например, Е.Н.Букваревой и А.А.Дунаевым разрабатывается серия буклетов для поддержки экологического образования, ориентированных на учащихся. В них кратко рассказывается о типах особо охраняемых природных территорий, о том, какие задачи они выполняют, каков их вклад в дело сохранения природы России. Здесь же имеется информация о современных экологических проблемах. Задания представлены как традиционными (вопросы и ответы), так и оригинальными (кроссворды, составление картосхем) видами работ [17, с.43]. 

Маршрут экологической тропы выбирается таким обра​зом, чтобы в нем были представлены не только участки нетронутой «дикой» природы, но и антропогенный лан​дшафт. Это позволяет проводить сравнительное изучение естественной и преобразованной среды, изучать характер природопреобразующей деятельности человека, учиться прогнозировать всевозможные последствия такой деятель​ности.

Организация экологической тропы - одна из форм воспитания экологического мышления и мировоззрения.
С помощью таких троп углубляются и расширяются знания младших школьников об окружающей их природе (растительном и животном мире, геологическом строении местности и т. п.), совершенствуется понимание закономерностей биологических и других естественных процессов. Это повышает ответственность учащихся за сохранение окружающей среды, способствуя воспитанию чувства любви к природе, своей родине.
Маршрут тропы выбирается с учетом решения учебно-воспитательных задач по вопросам рационального природопользования. При выборе маршрута учитывается привлекательность окружающего ландшафта, чередование открытых пространств с лесными тропинками. Длительные участки с монотонными однотипными природными сообществами утомляют ребенка, делают маршрут неинтересным.

Наряду с привлекательностью тропа должна быть информативной: познавательной и просветительной. Она должна воздействовать на эмоции, интеллект и волю слушателя. Натуральные объекты выступают зрительным образом для сообщения преимущественно познавательной информации. Это виды растений, животных, форм рельефа и другие элементы живой и неживой природы. Наибольшей популярностью у детей пользуются биологические объекты: растения, грибы, животные. Именно они подвергаются наибольшему воздействию со стороны человека, поэтому важное значение в повышении экологической грамотности посетителей тропы имеет знакомство их с законами живой природы, действие которых и обеспечивает сохранение экологических условий жизни в окружающей среде. Изучение видового многообразия прямо отвечает выполнению требований учебной программы по ботанике и зоологии. Здесь важное значение имеет правильный подбор видов, которые выступают предметом самостоятельных учебных исследований или включаются в рассказ экскурсовода.

Получаемую здесь информацию условно можно разделить на познавательную "просветительную" и предписывающую. Каждому виду информации соответствуют "свои" объекты на маршруте и свои знаки - символы (напоминающие дорожные знаки). Натуральные объекты выступают источником преимущественно познавательной информации. Это виды растений, животных, формы рельефа, почвы и другие элементы живой и неживой природы. Наибольшей популярностью у учащихся пользуются биологические объекты: растения, грибы, животные. Именно они подвергаются наибольшему воздействию со стороны человека, особенно в зонах отдыха. Поэтому важно, чтобы выбранный вид или наблюдаемый процесс позволял наглядно показать его роль в создании или поддержании экологического состояния среды. Целый ряд объектов в зоне тропы можно создать своими руками, искусно вписав их в окружающий ландшафт.

Можно заменить в зоне маршрута серию ботанических площадок, высадив на них лекарственные, редкие или исчезающие виды растений, характерные для данной местности.

Специфические экскурсионные объекты на тропе - памятники природы, например, вековые деревья, которые являются свидетелями событий далекого прошлого. Рядом - элементы антропогенного ландшафта, это могут быть транспортные магистрали (дороги, линии электропередач), архитектурные сооружения, водоисточники, заповедные территории, сама зона рекреации, как один из видов природопользования.

При выборе маршрута тропы необходимо стремиться к тому, чтобы маршрут охватил не только уникальные, но и типичные объекты местной природы, разнообразные типы леса, луга, водоемы, характерные формы рельефа. В качестве зрительного образа использовались элементы антропогенного ландшафта. Это разнообразные транспортные дороги, линии электропередачи, сельскохозяйственные угодья, пастбища, памятники истории. Опираясь на эти реальные проявления человеческой деятельности, можно рассказывать о характере природопользования, возникающих проблемах охраны окружающей среды, путях и способах решения этих проблем, об участии учащихся школы в решении экологических проблем своего села.

Все интересные объекты природы и истории обозначаются располагающимися рядом табличками - указателями; цифрами или символами. А информационные щиты, устанавливаемые через определенные расстояния и у особо интересных объектов, позволяют быстро получить соответствующую информацию и направить движение посетителей по заданному маршруту [17, с.64].
Движение по маршруту организуется преиму​щественно под руководством педагога или экскурсовода из числа учащихся. Можно и самостоятельно посетить тропу, ориентируясь по указательным знакам и инфор​мационным щитам. Тропы подобного типа должны быть легкодоступны для учащихся. Поэтому чаще всего такие маршруты прокладывают в зонах городских рекреаций: в парках, лесопарках, зеленых зонах вблизи населенных пунктов.

На тропе устанавливаются информационные щиты и знаки. Они должны быть эстетически привлекательными и помогать организовывать движение посетителей по маршруту. Можно использовать следующие типы информационных текстов и знаков: 

-общий указатель и схема тропы;

-правила поведения на природе;

-лозунги и призывы;

-сведения об отдельных природных объектах и явлениях;

-сведения о памятниках природы, расположенных в зоне тропы;

-поэтические тексты, рисунки об отношении человека с природой;

-экологические дорожные знаки и указатели [18, с.89].

Основные посетители тропы — организованные учеб​ные группы от младших школьников до педагогов. Со​ответственно и время движения по тропе колеблется от 30—40 минут до трех часов.
Прохождение по учебной тропе направлено на изучение объектов и явлений природы, на знакомство с культурой природопользования и развитие навыков экологической оценки его результатов, а также воспитание у посетителей экологической этики [25, с.26].
Сам процесс создания и последующего ис​пользования учебных троп несет в себе большой воспитательный и образовательный эффект, что подтверждает и многолетний практический опыт.

Во-первых; сам процесс оборудования тропы силами учащихся позволяет руководителям создавать разные ситуации, играющие важную роль в деле образования и воспитания школьников. Во-вторых, оборудованная тропа помогает организовать учебно-воспитательную деятельность учителей и учащихся, в-третьих, она несет информацию для тех посетителей, которые проходят по ней самостоятельно, без экскурсоводов. Если учесть, что тропа, как правило, объединяет участки, где прово​дится экологический практикум и организуется  приро​доохранная деятельность учащихся, то ее использова​ние настолько многогранно, что она становится своеоб​разным учебным кабинетом в природе.

Оборудование тропы не должно быть самоцелью, это одна из форм работы в системе экологического образования и воспитания. Если ее правильно организовать, то это позволит раскрыть детям свои творческие возможности, сочетать умственный и физи​ческий труд по изучению, оценке состояния и охране окружающей природной среды, что, в свою очередь, даст возможность применить знания детей из школьного курса. А самостоятельная исследователь​ская работа укрепляет взаимосвязь интеллектуального и эмоционального начал в школьниках. В итоге рожда​ется важнейшее свойство личности — убежденность в необходимости беречь природу, опираясь не только на знания, полученные из книг, но и на личный опыт школьника. В процессе общения с природой у него вырабатываются навыки правильного поведения, разум​ного, сознательного отношения к природе

 А ситуации, в которых учащиеся становятся организаторами, «учителями» и пропаган​дистами, не только повышают их экологическую гра​мотность, но и формируют многие свойства их личности. Особое значение имеет физический и умственный труд, ведет к всестороннему развитию школьников.

Уход за тропой на протяжении всего года приучает детей к труду и бережному отношению к общему достоянию.
Таким образом, организация экологической тропы способствует:

- проведению учебной и пропагандистской работы по вопросам охраны природы;

- созданию условий для воспитания экологически грамотной культуры поведения человека в окружающей среде;

- приобретению педагогами, воспитателями опыта образовательно - воспитательной работы с детьми в природных условиях;

- изучению и наблюдению учащимися объектов и явлений природы и дальнейшему нахождению тем для будущей научно-исследовательской работы.

Выводы по главе 1

В процессе теоретического исследования были изучены понятие и задачи экологического воспитания в начальной школе, дан анализ программного материала, раскрыты методы и формы изучения природы в начальной школе.

Формирование экологической культуры личности, экологического сознания - цель экологического образования и его успешность напрямую зависит от непрерывности образования на всех его этапах. Младший школьный возраст является важной ступенью в системе непрерывного экологического образования.
Период начального обучения имеет исключительно большое значение для формирования экологического сознания ребенка, развития начальных мировоззренческих идей и взглядов, так как именно данный возраст является наиболее сензитивным и творческим. 

В процессе обучения младшего школьника изучение природы играет доминирующую роль в связи с тем, что природа - условие существования человека; человек - часть природы; природа - одна из областей его познания и развития личности.
Большие возможности для изучения природного мира представляет экологическая тропа, являющаяся комплексным средством гармоничного развития учащихся.

Учебная экологическая тропа — специально оборудованная в образовательных целях при​родная территория, на которой создаются условия для выполнения системы заданий, организующих и направля​ющих деятельность учащихся в природном окружении. Задания выполняются во время экскурсий, а также поле​вого практикума.
Создание учебных экологических троп способствует повышению научного уровня школьного образования. Знания, которые учащиеся получают на тропе, тесно связаны с программным материалом; они помогают рас​ширять и углублять знания, полученные на уроках. Главное же состоит в том, что дети овладевают умениями применять на практике знания из разных предметов в комплексе, постигая неразрывное единство природной среды и человека.
На учебной тропе обучение и воспитание сливаются в единый процесс. Школьники усваивают здесь не толь​ко научные знания о природном среде, но и этические и правовые нормы, связанные с природопользованием.

Глава 2. Описание процесса работы на экологической тропе

2.1. Организация работы с младшими школьниками на экологической тропе
В средних школах Красноармейского района города Волгограда сложилась давняя традиция формирования учебных экологических троп в хорошо сохранившихся природных комплексах. 
Муниципальное общеобразовательное учреждение гимназия № 6 Красноармейского района города Волгограда имеет статус гимназии экологической направленности.
Одно из значимых направлений деятельности гимназии — работа по экологическому образованию. Потребность в экологическом образовании связана с необходимостью обеспечения благоприятной среды для жизни человека. Качество окружающей среды определяет здоровье — основное право человека и главная цель развития цивилизации. Без необходимых для существования и развития человека природных предпосылок все социальные вопросы теряют смысл. Поэтому экологическое образование должно не просто проникнуть в структуру системы образования, а стать одной из ее основ.

Экологическая тропа на территории гимназии № 6 открыта в 2000 году. Подготовительная работа шла на протяжении года. За это время было уточнено видовое разнообразие, упорядочена и благоустроена территория школьного парка, определены места посадки новых экземпляров растений, для школьного музея собран материал об истории создания школьного дендрария.
Гимназия №6 имеет пришкольный участок с площадью озеленения 1,8 га. 
Пришкольный участок – это зеленая лаборатория под открытым небом, где учащиеся знакомятся с особенностями различных древесно-кустарниковых и цветочных растений, используют их как наглядный материал для занятий на уроках. 
Возраст большинства древесно–кустарниковых насаждений составляет на данный момент 12 -15 лет. Большинство деревьев и кустарников имеют хорошее развитие, размеры, соответствующие возрастным нормам. 
При закладке зеленых насаждений на пришкольном участке принимались во внимание газопоглотительные и очистительные свойства различных видов деревьев и кустарников. Территория школы по внешнему периметру защищена полосой из деревьев и кустарников, которые очищают воздух от пыли, закрывают школьную территорию от ветра, снижают уровень шума, что создает учащимся условия для игр, отдыха и занятий физкультурой.

Участок первоначально был оформлен в регулярном стиле. В его основе лежат строго геометрические построения аллей, дорожек, посадок деревьев, кустарников и травянистых растений. Поэтому из растений использованы те, которые хорошо поддаются стрижке и обладают чёткими контурами. 

На территории произрастают ели, пихты, рябины и др. Растения на пришкольном участке размещены в определённом порядке, т. к. каждое дерево, кустарник или цветущее растение выполняют своё декоративное и экологическое назначение. 

Центральная дорожка обрамлена цветущими растениями и кустарниками, что придаёт участку благоустроенный вид. Остальные дорожки большей частью обрамлены посадками бирючины, которая регулярно подстригается, образуя стройную живую изгородь. 

Разновидностью живой изгороди являются бордюры из травянистых многолетних и однолетних растений. На участке для этой цели, использованы: цинерария, лилейник, спирея японская; энотера и цинерария. 

Для окаймления игровых площадок использованы многорядные рабатки, где высокие растения высажены на заднем плане, низкие – на переднем. Древесно–кустарниковые породы прекрасно сочетаются с декоративными элементами, которые играют немаловажную роль в оформлении участка. 

Замечательным украшением участка являются цветочные вазоны, в которых используются ампельные растения: виноград девичий, лобелия, петуния, агератум. 

Центральная клумба выполнена многоярусно сиспользованием принципа регулярного цветения. Так, например, весной это – ирисы, энотера, пионы, кареопсис; летом – монарда, лилейник, тагетес, сальвия, георгины, питуния; осенью – астра мелкоцветная, хризантемы, амарант, очиток едкий. 

На участке имеются так же и солитерные посадки. Солитеры – это одно или несколько деревьев и кустарников, чётко выделяющихся на общем фоне и гармонично вписывающихся в окружающий ландшафт. 

В оформлении школьного сада нашли своё применение каменистые горки, которые представляют собой небольшие холмы с «небрежно» разбросанными камнями, органично сочетающиеся с общей композицией сада. 

Сочетание древесно-кустарниковых растений и декоративных элементов позволяет найти довольно интересные решения отдельных фрагментов сада гимназии и придать им своеобразную красоту. Примером может служить старый пень, установленный на территории участка и обрамлённый можжевельником и двукисточником. 

Пришкольный участок гимназии является оздоровительно- парковой зоной Красноармейского района. В его оформлении педагоги стремились придать ему неповторимый облик, найти своё необычное решение и проявить при этом творческие способности.
Красивый, ухоженный пришкольный участок воспитывает в школьниках эстетические чувства, любовь к родной природе, к сельскохозяйственному труду. Школьный участок – место, где учащиеся приобретают основы экологических знаний, так как при создании любого парка или сада необходимо понимание того, как взаимодействуют растения между собой и окружающей средой. 

На пришкольном участке учащиеся гимназии проводят наблюдения и опыты по выращиванию цветов, декоративных и плодово-ягодных деревьев и кустарников.
Тропа оформлялась силами экологического кружка, организованного учителем биологии. Первоначально был оформлен паспорт тропы: определены с помощью определителей растений виды деревьев и кустарников, оформлены таблички и карта тропы с указанием всех растений. На каждое растение также был оформлен паспорт, в который вошли не только систематика и морфологическое описание, но и описание экологическое, а также данные об использовании растения человеком. Первые экскурсии, проведенные детьми по тропе, были ознакомительными, но они помогли учащимся школы запомнить наиболее распространенные деревья нашего леса. В дальнейшем тропа использовалась практически на всех уроках биологии и природоведения, на которых изучались вопросы морфологии (например, строение стебля, строение почек), многообразия видов, многообразия жизненных форм, экологических связей.

Паспорт экологической тропы на пришкольном участке гимназии № 6 дан в приложении 1.
На школьной экологической тропе проводятся занятия на различные темы: «Лекарственные растения», «Первоцветы», «Весна идет, весне дорогу», «Образ дерева в русской литературе», «Дерево в верованиях славян», «Определение деревьев в зимний период» и многие другие. 

Пример занятия на экологической тропе пришкольного участка дан в приложении 2.
Экскурсии, проводимые на тропе, могут быть очень короткими, когда во время урока дети получают задание, выполняемое на тропе в течение нескольких минут (например, определить типы ветвления у различных видов деревьев), и достаточно длительными, например, «Лесная аптека», во время которой рассказывается о лекарственных свойствах растений. Тематические экскурсии готовятся ребятами, занимающимися в экологическом кружке, и проводятся, как правило, во внеурочное время. При проведении занятий на тропе широко используются игровые методики, благодаря которым у детей развивается интерес к изучению живой природы. Таким образом, тропа способствует не только получению качественных знаний, но и развитию у детей исследовательских навыков, умению работать с литературой.
Для изучения природы в гимназии организуются походы в лес, до  канала, дендрария по тропе по заранее разработанным маршрутам. Цель походов – изучение биоценозов, различных биотопов, видового состава растений и животных, а также мест отдыха и стоянок туристов. 
В летнее время экскурсии для младших школьников переносятся на более протяженные маршруты и могут занимать от 2 до 4 часов. Чтобы такая экскурсия была не только интересной, но и более эффективной, в нее включаются элементы самостоятельной исследовательской работы. Также вводится большое количество упражнений, нацеленных на пробуждение восприятия. Примером может быть одна из экскурсий на часто посещаемом маршруте «Ергенинские горы». 
Ергенинский ландшафт расположен южнее Волго-Донского канала и является как бы продолжением Приволжской возвышенности. Восточный склон Ергеней круто опускается к Сарпинской низменности. Он изрезан овражно-балочной сетью и небольшими пересыхающими степными речками. При посещении Ергенинских гор учащиеся проходят следующие станции:
Станция «Травянистые растения».

Травянистые растения более многочисленны и разнообразны как в природе, так и в городской среде. Поэтому изучать их более сложно, но и более интересно, показательно. Если деревья в нашем городе в большинстве посажены руками человека, то травы, за исключением центральных газонов, растут самостоятельно. Большинство растений, приспособившихся жить в городской среде, засухоустойчивы, имеют приспособления для успешного распространения семян, жесткие стебли и листья спасают их от вытаптывания в парках и скверах. Очень редко в городе приживаются лесные, влаголюбивые травы. 

На различных участках тропы можно проследить все стадии изменения растительного покрова от «идеального» до сплошного вытаптывания. 
Станция «Свалка».

Невозможно пройти мимо этой станции:
Кругом налево и направо, как бы остатки пирамид

Лежит здесь мусор, как отрава, пугает видом и смердит.

Но мы мириться не желаем, а объявляем бой ему.

И жителей всех призываем начать масштабную воину.

Человеку свойственно в процессе деятельности оставлять за собой всевозможный мусор и различные отходы. За одну человеческую жизнь их скапливается очень много. И как человек поступит с ними – зависит от его культуры и воспитанности. Или он сбросит его здесь или – в отведенное для мусора место.
В результате этого нарушается один из основных экологических законов – круговорот веществ в природе, т.к. человечество на протяжении многих лет беззастенчиво изымало из природы и внедряло в природу чуждые ей вещества. К примеру – всем нам знакомые пластинки. Выброшенные на свалку, они многие годы будут засорять почву, т.к. в природе нет ферментов, грибов или бактерий, способных их переработать. В настоящее время количество выбрасываемого городом мусора является показателем его культурного развития. Что можно сказать об уровне экологической культуры жителей нашего микрорайона?

Учащиеся нашей школы неоднократно проводили акции по ликвидации этой свалки. Удалось частично засыпать ее.
Станция «Автомагистраль».

Все виды современного транспорта наносят большой ущерб биосфере, но наиболее опасен для нее автомобильный транспорт. Сегодня в мире примерно 900 млн. автомобилей. В среднем каждый из них выбрасывает в сутки 3,5-4 кг. угарного газа, значительное количество оксидов азота, серу, сажу, свинец. «Вклад» автомобильного транспорта в загрязнение атмосферы – не менее 30%. В нашем городе он составляет 60%. Сегодня невозможно представить себе человечество без автомобиля, но возможно значительно снизить его вредное воздействие за счет совершенствования двигателей, применения новых видов топлива, озеленения автомагистралей. Исследования в США показали, что на озелененных дорогах гораздо меньше бывает аварий. Это связано с благоприятным влиянием зелени на психику людей, на внутриглазное давление, слух и кровообращение. Растения, произрастающие вдоль дорог, задерживают целый комплекс вредных веществ, выделяемых автомобилями. В этой связи представляется совершенно ненормальным, когда почва распахивается вплоть до самого полотна автомобильной дороги с интенсивным движением. Токсические вещества, выделяемые автомобилями, накапливаются в высеваемых культурных растениях, а затем, вместе с пищей поступают в организм человека. Поэтому целесообразно высаживать вдоль дорог древесные и кустарниковые растения, обладающие ярко выраженной способностью поглощать вредные вещества. Примером таких растений являются тополь бальзамический, дерн белый и другие.
Станция Шамбрунские родники.
На склоне Ергенинской горы имеется родник. 

Издавна Ергенинские минеральные источники и изумительные климатические условия этих мест, привлекали сюда людей.

Местные жители издавна использовали воду из родников Ергенинского плато, богатую ионами серебра и оттого обладающую особо мягким вкусом и значительно дольше сохраняющую первозданную свежесть.
Шамбрунские родники - самоизливающиеся источники питьевой воды, около которых формируется пышная растительность, что в комплексе эстетически облагораживает степной ландшафт. Родники имеют несколько выходов на поверхность (в районе п/л «Орленок», в жилом секторе) и известны еще со времен Сарептской колонии. 

В 1997 году в рамках российско-американской программы, силами жителей и общественных организаций Красноармейского района была проведена акция по очистке и благоустройству родников.
Родник взят на учет  Департаментом по охране окружающей среды и природных ресурсов администрации Волгограда.

Станция Дендрарий.

Недалеко от гимназии находится Волгоградский Дендрарий. Он занимает площадь 3,5 гектара и насчитывает около 20 тыс. растений почти 600 видов со всего света. Этот дендрарий настолько уникален, что представители Голландии и Греции ходатайствуют в ЮНЕСКО о присвоении ему статуса Международного заповедника природы. 

В Волгоградском Дендрарии произрастают уникальные растения: например, гингко двулопастной, являющийся реликтовым растением. Древние называли его "деревом жизни" и верили, что если прикоснуться к гингко рукой, загадав при этом желание - оно непременно сбудется. 

Так как растения, произрастающие в Дендрарии, собраны со всего света, из разных климатических поясов, то здесь в любе время года есть на что посмотреть: летом цветет можжевельник, или красное дерево, из которого изготавливают самую ценную мебель; осенью украшением Дендрария является кустарник скумпия - его листья бывают окрашены одновременно в желтый, зеленый и красный цвета. 

Паспорт и конспект занятия  на  экологической тропе «Ергенинские горы» даны в приложениях 3 и 4.
При выборе маршрута экологической тропы «Ергенинские горы» учитывались основные условия, как: 

- доступность маршрута для посещения учащимися, например близость к школе, летнему лагерю, пришкольному участку; 

- посещаемость маршрута тропы местным населением, отдыхающими;

- эстетическая выразительность окружающего ландшафта и информационная емкость маршрута. 

При определении общей протяженности тропы следует исходить из средней продолжительности одной экскурсии для старшеклассников (примерно 2–2,5 ч). Этому будет соответствовать оборудованный маршрут длиной около 2 км.
В каждом конкретном случае на экологической тропе продолжительность экскурсии будет зависеть от состава группы, от цели экскурсантов. Например, могут проводиться ознакомительные экскурсии на части учебной тропы продолжительностью 40–50 мин. для детей младшего возраста. 
Работа на экологической тропе построена по трем основных тесно переплетающихся направлениям: 

1) Наблюдения. Внимательно вглядываться в окружающий мир природы, замечать интересные факты. Основной объект наблюдений та природа, которая непосредственно окружает нас.

2) Изучение серьезных вопросов, ответы на которые лучше попытаться найти самим.

3) Созидание. Ученик не должен быть только наблюдателем. Для ощущения своей неразрывной связи с природой он должен быть созидателем, т.е. принимать непосредственное участие в решение экологических проблем микрорайона.
На экологической тропе учащиеся знакомятся со всеми значимыми типами биологических сообществ, видят следы антропогенного вмешательства, учатся оценивать рекреационную нагрузку на биоценозы, осуществляют исследовательскую деятельность, имеющую важное практическое значение.

После путешествия по экологической тропе у ребят появляется желание расширить уже имеющуюся информацию, открыть новые станции не изведанные. Многие задумываются об экологических проблемах, возникающих в городе, стране, мире. Появляется желание внести свой посильный, пусть даже маленький вклад в решение экологических вопросов.

Экологические тропы дают поистине неограниченные возможности для организации учебной деятельности, причем не только на уроках биологии и экологии, но и на других уроках и после них. 
2.2. Диагностика знаний о природе окружающего мира
Эффективность экологического воспитания младших школьников целиком зависит от создания и правильного использования экологической тропы, а также от системной педагогической работы с детьми. Посредством занятий на экологической тропе формируется осознанное правильное отношение к природе, окружающей среде, объектам живой и неживой природы.

Формирование у детей знаний и представлений о  природе - это сложный и длительный процесс. Конечным результатом должно быть не только овладение определенными знаниями и умениями, а развитие эмоциональной отзывчивости, умение и желание активно защищать, улучшать облагораживать природную среду.
Основной целью учителей начальных классов является развитие целостной личности, неравнодушной к проблемам родного края, способной практически решать экологические проблемы.
Экскурсии и прогулки на экологической тропе имеют большое значение в воспитании у школьников экологического сознания, в формировании экологической культуры. На экскурсиях, в наблюдениях за растениями и животными перед детьми раскрывается красота родной природы, ее неповторимость. Одновременно замечаем и неразумное, пагубное влияние человека на природу. Чтобы научить ребенка видеть вокруг себя эти контрасты, сопереживать и размышлять, используются экологические сказки. Детям эти экскурсии по экологической тропинке приносят большую радость и удовольствие, здесь закладывается любовь к нашей природе.
Учащиеся на занятиях с использованием экологической тропы получают информацию о составе растительности на пришкольной территории, знакомятся с различными породами деревьев и кустарников, узнают об особенностях развития и потребностях растений в свете, воде, почвенном питании, учатся замечать лекарственные растения.
Результатом изучения данных объектов природы является диагностика. 
Диагностика знаний о природе окружающего мира (на примере растений, произрастающих на пришкольном участке) была проведена у учащихся третьего класса гимназии № 6. 

Для диагностики знаний о природе окружающего мира учащимся были предложены следующие задания:

Задание 1. Угадай дерево по описанию:

1) Вечно зеленые, высокие, красивые деревья, с кольчато-расположенными ветвями, с пирамидальным шатром (ель).
2) Дерево, достигающее высоты 15 м, с белыми цветами весной и оранжево-красными или желтыми ягодами осенью (рябина)

3) Стройное белоствольное светлое дерево, высотой 30—45 м, дающее сквозистую тень. Кора у большей части берёз белая, желтоватая, розоватая или красновато-бурая, у некоторых видов серая. У старых деревьев нижняя часть ствола нередко покрывается тёмной коркой с глубокими трещинами (Береза)

4) Дерево в 3-7 метр. высотой, с длинными повислыми ветвями; листья линейно-ланцетные, мелкозубчатые, снизу сизо-зеленые. Ветви тонкие, прутьевидные, гибкие, с матовой или блестящей корой, пурпурового, зеленого и других цветов (Ива).

5) Крупнoе деревo высoтoй дo 35 м (диаметр ствoла дo 1 м) с ширoкoэллиптическoй крoнoй и тoнкими свисающими ветвями с плoдами-крылатками на длинных плoдoнoжках (Вяз).

Задание 2. Назови растение по фотографии (Приложение 5):
1) Ирис
2) Энотера
3) Пион  

4) Кареопсис

5) Монарда

6) 6)Лилейник 
7) Сальвия

8) Тагетес                       
9) Георгины   

10) Питуния

Анализ результатов диагностики представим в виде таблицы 1. 
Таблица 1.

Диагностика знаний о природе окружающего мира (на примере растений, произрастающих на пришкольном участке) учащихся

	№
	
	Задание 1
	Задание 2
	Вывод

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	

	1
	Ира М.
	+
	+
	-
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	Высокий

	 2
	Лена О.
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	Средний

	3
	Маша Д
	+
	+
	-
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	Высокий

	4
	Даша К.
	+
	-
	+
	+
	-
	+
	+
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	+
	Средний

	5
	Дина С.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	Высокий

	6
	Павел Г.
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	Средний

	7
	Денис Ж.
	+
	+
	-
	+
	+
	-
	+
	+
	-
	-
	+
	+
	-
	+
	-
	Средний

	8
	Семен К.
	+
	+
	-
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	-
	+
	+
	-
	Средний

	9
	Артем С.
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	Средний

	10
	Игорь С.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	-
	+
	+
	Высокий

	11
	Олег К.
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	+
	-
	Средний

	12
	Вадим И.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Высокий

	13
	Петр В.
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	Высокий

	14
	Максим С.
	+
	+
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	+
	-
	+
	-
	-
	+
	+
	Средний

	15
	Виктор В.
	+
	+
	-
	-
	-
	-
	+
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	Низкий


Таким образом, в результате диагностики знаний о природе окружающего мира (на примере растений, произрастающих на пришкольном участке) были выделены следующие группы учащихся:
- учащиеся с высоким уровнем развития знаний о природе окружающего мира (6 чел) хорошо разбираются в растениях, произрастающих на пришкольном участке, умеют назвать их отличительные признаки и особенности, проявляют живой интерес к изучению природы.

- учащиеся со средним уровнем развития знаний о природе окружающего мира (8 чел) в целом могут определить большинство изученных  растений, назвать некоторые их признаки, однако их знания носят еще неустойчивый характер.

- учащийся с низким уровнем развития знаний о природе окружающего мира (1 чел) с трудом определяет растения, произрастающие на пришкольном участке.

Таким образом, в результате исследования выявлена эффективность работы, проводимой учителем начальных классов по изучению природы средствами занятий на экологической тропе. Большинство учащихся хорошо разбираются в растениях, произрастающих на пришкольном участке, проявляют устойчивый интерес к их изучению. 

На экологической тропе при взаимодействии с окружающей средой у детей расширяется кругозор, приобретаются новые знания, воспитываются духовные, нравственные и волевые качества, такие, как дружба и взаимопомощь, взаимное доверие, настойчивость, выдержка, коллективизм.

Результатом работы экологической тропы является улучшение уровня экологического сознания детей, что доказывается результативностью участия в мероприятиях различного уровня.

Выводы по главе 2

Итак, в результате практического исследования были изучены особенности организации экологической тропы в гимназии № 6, исследован опыт работы по изучению природы в начальных классах на экологической тропе. 
Как показало исследование, особенностью преподавания в начальных классах является реализация интегрированного подхода в ознакомлении с окружающим миром. Познание природы младшими школьниками осуществляется во взаимосвязи с обогащением представлений о социальном окружении ребенка. 
Пришкольный участок гимназии является практической базой для проведения уроков труда, лабораторией для проведения опытнической работы для уроков биологии, базой сотрудничества с научными учреждениями.

На пришкольном участке гимназии создана экологическая тропа. 
Экологическая тропа – это «учебно-экспереминтальная лаборатория»   школы в природных условиях. Экологическая тропа школы создана для более широкого внедрения в образовательный процесс учебных экскурсий, усиления экологической направленности работы школы.

На экологической тропе на Ергенинских горах педагоги и учащиеся изучают разнообразные объекты и явления природы, знакомятся с богатством и разнообразием местной флоры и фауны, с различными типами биогеоценозов – водоемом, лесом, лугом и т.д. Кроме этого, своими глазами видят изменяющиеся антропогенные воздействия на объекты природы, на сообщества.

Благодаря занятиям, организованным на экологической тропе у учащихся развивается интерес к изучению природы, предметам естественно-научного цикла, улучшаются знания. 
Таким образом, школьная тропа становится действенным средством познания природы и окружающего мира,  экологического образования.
Экологические тропы дают большие возможности для организации учебной деятельности, они позволяют развивать у детей навыки исследовательской работы.
Заключение

В процессе теоретического исследования были изучены понятие и задачи экологического воспитания в начальной школе, раскрыты методы и формы изучения природы в начальной школе.
В современный период развития человечества всё большее значение приобретает развитие гармоничного отношения человека и природы, информационная и гуманистическая интегрированность знаний, необходимость формирования у подрастающего поколения целостного видения, чувствования природы и способов её изучения.
Экологическое образование и воспитание школьников является сейчас наиболее актуальной задачей современной школы. 

Экологическое образование – непрерывный процесс обучения, воспитания и развития личности, направленный на нормирование системы научных и практических знаний, ценностных ориентаций поведения и деятельности, обеспечивающих ответственное отношение человека к окружающей среде.
Экологическое образование — это целенаправленное воздействие на учащихся, в процессе которого они усваивают научные основы решения проблем взаимодействия общества и природы и овладевают прикладными знаниями, практическими навыками охраны природы.
Экологическую культуру можно рассматривать как показатель практического отношения человека к природе. Это и знания, и убеждения, и определенные действия, связанные с необходимостью рационального природопользования, с поиском путей сбережения и улучшения окружающей среды. Она предполагает сознательную заботу о природе, о конкретных природных объектах, борьбу с потребительским отношением к ним, гуманизм, ответственность за ее состояние перед обществом.
Познание окружающего мира осуществляется через призму личностного восприятия каждым ребенком образов, красок и звуков природы. Наблюдая и исследуя окружающий мир, каждый учащийся делает для себя открытия многогранных связей человека с природой, закономерных связей живой и неживой природы, связи всего живого на Земле. Большие возможности для познания окружающей природы имеют учебные экологические тропы. 
Учебная экологическая тропа - наиболее молодая разновидность организационного маршрута на местности для проведения учебной и пропагандистской работы по вопросам охраны природы, создания условий для воспитания экологически грамотной культуры поведения человека в окружающей среде.
Школьная учебная экологическая тропа - это специально оборудованный на местности экскурсионный маршрут. Он предназначен для совершенствования экологического образования и воспитания школьников, подготовки их к охране и приумножению богатств местной природы.

Воспитательное значение экологических троп для учащихся особенно важно в настоящие время в связи с мощными антропогенными нагрузками на природу и нарушением правовых норм природопользования. На экологической тропе создаются условия для разностороннего воспитания– эстетического, этического, научного - а это главное условие для формирования экологической культуры .

В процессе практического исследование были изучены особенности экологической направленности изучения природы младшими школьниками средствами экологической тропы в начальной школе.
Задачами изучения природы в начальных классах являются: развитие кругозора, любознательности, мышления младшего школьника, воспитание бережного отношения и любви к природе, формирование основ экологического воспитания, элементов гражданского самосознания.
Изучение природы на экологической тропе способствует формированию ответственного отношения к окружающей среде, к своему здоровью и здоровью окружающих людей, формированию экологического мышления, пониманию неразрывности связей человека с природой, привлечению к практической экологической деятельности.

Учет возрастных особенностей развития мировоззрения учащихся младших классов, разнообразие методов и приемов при изучении природы в начальной школе, экологическая направленность всего содержания образования, активное внедрение инновационных процессов и систем будет  способствовать эффективному формированию у младших школьников целостной естественной картины мира, осознания своего места, роли в ней, развития интереса к познанию природы и её сохранению.

Список используемой литературы

1. Виноградова Н.Ф. Окружающий мир в начальной школе. – М.: Издательский центр «Академия», 1999.

2. Деребко С.Д., Ясвин В.А. Экологическая педагогика и психология. – Ростов-на-Дону: Издательство «Феникс», 1996.
3. Захлебный А. Н. На экологической тропе. - М.: Знание, 1986.
4. Захлебный А. Н., Суравегина И. Т. Экологическое образование школьников во внеклассной работе. - М.: Просвещение, 1984.

5. Зверев И. Д., Суравегина И. Т. и др. Экологическое образование школьников. - М., 1983.

6. Зверев И. Д. Экология в школьном обучении. - М., 1980. 
7. Каверина Е.В.  О некоторых аспектах формирования  экологического мировоззрения  у младших школьников//Экологическое образование дошкольников и младших школьников: теория и практика: Матер.регион.науч.-практ.конф.,г.Волгоград, 24-26 января 2007. – Волгоград: Изд-во ВГИПК РО, 2007. – 308 с.

8. Каропа Г.Н. Теоретические основы экологического образования школьников. – Мн.: НМО, 1999.

9. Кудинова Л.А., Самохина А.А. Беседы с младшими школьниками на учебной экологической тропе// Экологическое образование дошкольников и младших школьников: теория и практика: Матер.регион.науч.-практ.конф.,г.Волгоград, 24-26 января 2007. – Волгоград: Изд-во ВГИПК РО, 2007. – 308 с.

10. Кучер Т. В. Экологическое воспитание учащихся. - М.: Просвещение, 1990.
11. Михальчук М.В., Ковальчук Т.А. Основы экологического образования младших школьников. – Мн.: Высш. шк., 1996.

12. Орлова Е.Н.  Система работы по экологическому образованию младших школьников в условиях гимназии// Экологическое образование дошкольников и младших школьников: теория и практика: Матер.регион.науч.-практ.конф.,г.Волгоград, 24-26 января 2007. – Волгоград: Изд-во ВГИПК РО, 2007. – 308 с.
13. Пакулова В. М., Кузнецова В. И. Методика преподавания природоведения. - М.: Просвещение, 1990.

14. Папорков М. А. Школьные походы в природу. - М.: Просвещение, 1986.
15. Товпинец И. П., Н. В. Борзова, О. В. Крылова. Окружающий мир. В 1-2 классах начальной школы. Методические рекомендации. Книга для учителя.  — М.: Просвещение, 2001.
16. Товпинец И. П. Я и окружающий мир. 1 класс. — М.: Просвещение, 2000; Окружающий мир. 2 класс / И. П. Товпинец, Н. В. Борзова, О. В. Крылова. — М.: Просвещение, 2001.
17. Чижова В.П., Добpов А.В., Захлебный А.H., Учебные тpопы пpиpоды. — М.: Агpопpомиздат. 1989. — 157 с.
18. Чижова В.П. Петрова Е. Г. Рыбаков А.В. Экологическое образование (учебные тропы) – Сб. «общество  и природа» МГУ , 1981.
19. Экологическое образование школьников./Под ред. Зверева И. Д., Суравегиной И. Т. - М.: Педагогика, 1983.

20. Боровская Л. А. Экологическая направленность натуралистической экскурсии в условиях города.//Начальная школа. - 1991, N8, С. 46-48.

21. Дерим-Оглу Е. Н., Томилина Н. Г. Материалы к проведению экскурсии в смешанный лес.//Начальная школа. -1990, N5, С. 28-34.

22. Жестова Н. С. Проведение экскурсии в лес.//Начальная школа. -1991, N7, С. 30-34.

23.  Жестова Н. С. Состояние экологического воспитания учащихся.//Начальная школа. -1989, N10-11, С. 78-81.

24. Плешаков А. А. Изучение темы "Природа и мы" в новом курсе природоведения.//Начальная школа. -1991, N8, С. 40-45.

25. Ремизова Н.И. Учебная экологическая тропа на пришкольном участке// Биология в школе. -2000. -№6.

26. Салеева Л. П. Опыт экологического воспитания младших школьников.//Начальная школа. -1991, N4, С. 24-27.
27. Хафизова Л.М. Экологическое воспитание младших школьников. //Начальная школа. – 1989. - №3. – с.33.
Приложение 1.

Экологическая тропа на пришкольном участке гимназии № 6
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Остановка Ель
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Е́ль (лат. Pícea) — род деревянистых растений семейства Сосновые (Pináceae).

Около 35 видов вечнозелёных высоких деревьев (до 30 м высотой) с красивой кроной.

Латинское название предположительно происходит от лат. pix — смола, либо от лат. picis — смолистое, живичное дерево.
Ель (Picea Link.) — род хвойных растений из семейства елевых (Abietaceae); это вечно зеленые, высокие, красивые деревья, с кольчато-расположенными ветвями, с пирамидальным шатром.
Обыкновенная Е. — дерево, достигающее до 30—60 м высоты и до 2 м в диаметре; ствол у него прямой, мощный, внизу утолщенный, а кверху постепенно суживающийся; у молодых деревьев поверхность ствола гладкая, светло-бурая, у старых — шероховатая, так как ржаво- или серо-бурая кора слущивается тонкими пластинками. Ветви располагаются более или менее правильными кольцами; нижние ветви более длинные, наклоненные, доходящие до самой земли; верхние — более короткие, горизонтальные или приподнимающиеся, и самые верхние из них еле развитые, так что общий облик дерева пирамидальный. Хвоя располагаются по спирали и торчат во все стороны; они довольно крепкие, жесткие четырехгранные, только слегка сплющенный, остроконечные. Цветет Е. весною. Мужские цветы появляются в числе 2—6 по бокам ветвей предыдущего года; до растрескивания тычинок они розоватого цвета, несколько напоминают ягоду земляники. Карминно-красные женские цветы появляются на верхушке прошлогодних ветвей; созревшие женские шишки вальковатые, удлиненные (до 16 см длины и до 4 см ширины), висячие, густо покрытые округло ромбическими чешуями; семена вызревают в год цветения, высеиваются осенью или следующею весною, и опустевшие шишки мало-помалу целиком сваливаются с дерева. Темно-бурые семена крылатые; зародыш с 4—8 семядолями.
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Остановка Пихта

Пихта  (Abies) - род вечнозеленых хвойных деревьев семейства сосновых (Pinaceae), насчитывающий 35–40 видов, многие из которых относятся к ценным лесохозяйственным и декоративным породам. Пихты широко распространены в районах с умеренным и прохладным климатом. 

Красивые деревья с пирамидальной кроной, образованной мутовками длинных ветвей. Плоские хвоинки кажутся расположенными супротивно, однако на самом деле листорасположение у пихты спиральное. Крупные эллиптические женские шишки прямостоячие, приуроченные к верхним ветвям. Светлая тонкая кора большинства видов содержит выступающие желваками смоловместилища с прозрачной, внешне похожей на мед живицей. Многие пихты достигают огромных размеров.
Трудно было не ошибиться переселенцам из России, осваивавшим Приморье, назвав это хвойное дерево “чёрной елкой” из-за жёсткой, колючей хвои и темной, очень похожей на еловую, коры. Однако именно по хвое легко различать ель и пихту.
Хвоя пихты много длиннее, чем у ели. 

Шишки пихт направлены всегда вверх, как бы “стоят” на ветвях. 

Хвоя пихты цельнолистной одиночная, плоская, 2,5-4,5 см длины и 2-3 мм ширины, острая, на всех ветвях с цельными (нераздвоенными в отличие от пихты белокорой) окончаниями; лишь у старых деревьев хвоя закруглённая, тёмно-зелёная, на зиму слегка буреющая.  На ветвях расположена гребенчато.


Это самое крупное хвойное дерево Дальнего Востока - высотой до 55 м и свыше 2 м в диаметре ствола. Наиболее долговечна из дальневосточных пихт, живёт до 500 лет, сохраняя древесину здоровой внутри. Растёт только на самом юге Приморского края. Поднимается в горы до 500 м над ур. м.

Остановка Рябина
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Ряби́на (лат. Sorbus) — род древесных растений из семейства Розовые (Rosaceae), достигают 15 м в высоту.

Рябина обыкновенная (S.aucuparia) - дерево, достигающее высоты 15 м, с белыми цветами весной и оранжево-красными или желтыми ягодами осенью.
Рябина обыкновенная растёт в изобилии в садах и лесах европейской части России без всякого ухода. Морозостойка, мирится с небольшим затенением, малотребовательна к почве, но лучше развивается на рыхлой. Избегает заболоченности.

Рябина, вследствие большой её распространенности и невысокого качества её плодов, принадлежит к числу малоценных плодовых деревьев. Рябина часто разводится как декоративное дерево; плоды её идут в пищу, а тяжелая, упругая, прочная древесина — для столярных изделий. Рябина имеет значение и как медонос. Плоды рябины потребляются в свежем виде, в виде варенья, джемов, киселей, настоек, пастилы, мармелада, желе, а также моченая и маринованная. Порошок, приготовленный из сушеных плодов, идет на начинку для пирогов. Плоды рябины использовались в народной медицине как противоцинготное, кровоостанавливающее, мочегонное, желчегонное, потогонное и слабительное средство; в научной медицине рябина не используется. Свежие плоды рябины имеют горьковатый вкус, но первые заморозки приводят к разрушению горького гликозида сорбиновой кислоты, и горечь исчезает.

Не удивительно, что с языческих времен рябина была частью жизни и культуры кельтских и скандинавских племен. В их поверьях рябина была наделена магической силой и ассоциировалась с защитой от сглаза и колдовства.

Приложение 2

Занятие на экологической тропе «Осенние краски»

Цель: Познакомить детей с основными лесообразующими породами, явлением листопада, научить смешивать основные краски, развивать любовь к живому.

Ход занятия:

1. Игра «Приметы осени». Дети делятся на две группы, каждая группа поочередно называет приметы осени.

2. Поиск листьев. Каждая группа получает задание и выполняет его: 

а) найдите три желтых листа, разных по форме, 

б) найдите три красных листа, разных по форме, 

в) найдите три зеленых листа, разных по форме 

г) найдите три бурых листа, разных по форме, 

д) найдите семя, умеющее летать, 

е) найдите три любых семени, 

ж) найдите дерево без листьев, 

з) найдите самое зеленое дерево.

3. Определите, каким растениям принадлежат найденные вами листья. Для определения можно использовать гербарные листы и подсказки экскурсовода.

4. Обсуждение. Дети становятся в круг и обсуждают, почему осенью листья меняют окраску и опадают. 

5. Задания для групп. 

Примеры заданий: 

Выберите дерево в 10–15 шагах и рассмотрите его, что это  за дерево? Принесите образцы того, что найдете под деревом.
Найдите елку и потрогайте кору и ветки, понюхайте. Сможете ли вы найти ее с закрытыми глазами? Принесите образцы того, что найдете под деревом. 
Встаньте около большой березы, закройте глаза и послушайте её шепот. Принесите образцы того, что найдете под деревом.
Найдите рябину. Опишите ее. Принесите образцы того, что найдете под деревом.
Найдите пихту. Чем отличается пихта от ели? Принесите образцы того, что найдете под деревом.
6. Становимся в круг или садимся в беседку. Обсуждаем результаты «путешествия» и находок. 
7. Домашнее задание: подготовить сообщение о понравившемся дереве. Оформить гербарий из собранных материалов.
 Приложение 3
Экологическая тропа

Ергенинские горы

Ергенинский ландшафт расположен южнее Волго-Донского канала и орографически является как бы продолжением Приволжской возвышенности. В пределах Волгоградской области расположена только северная часть Ергеней. Восточный склон Ергеней круто опускается к Сарпинской низменности. Он изрезан овражно-балочной сетью и небольшими пересыхающими степными речками. Западный склон длинный, полого опускается к Цимлянскому водохранилищу. Его поверхность пересечена долинами рек:Донская Царица, Мышкова, Курмоярский Аксай. Абсолютная высота возвышенности изменяется от 50 метров у подножия до 184 метров на водоразделе.

Породы, слагающие поверхность Ергеней, представлены отложениями палеогена и неогена, которые обнажаются по долинам речек и балок. Плоские водораздельные пространства сложены четвертичными породами.

Климат Ергенинской возвышенности более континентальный в сравнении с другими ПТК. Средняя температура января изменяется от —8° на юге до —9° на севере. Средняя июльская температура 25— 24.5°. Годовое количество осадков—300—330 мм, испаряемость 800—850 мм. Высота снежного покрова О—10 см. Сумма активных температур составляет 3000—3400°. Коэффициент увлажнения 0,4.

На большей части Ергеней распространены светло-каштановые почвы с пятнами солонцов. На западном склоне—каштановые почвы. Имеются участки с солонцами. По долинам рек в условиях большего увлажнения сформировались пойменные почвы.

Растительность на западном склоне представлена типчаково-ковыльными бедноразнотравными ассоциациями в комплексе с белополынными и белополынно-ромашковыми ассоциациями. Растительность восточной и северо-восточной части Ергеней — полупустынная полынно-типчаково-ковыльная и комплексе с полукустарничковьши сообществами на солонцах. Ер-генинская возвышенность является зоной рискованного земледелия, которое возможно с развитием орошаемого земледелия (совхоз «Волго-Дон»), и районом скотоводства.

Дендрарий

Слово «дендрарий» (от греческого «дендрон»– дерево) означает – участок открытого грунта, где культивируются деревья, систематизируемые по экологическим, декоративным и другим научным целям.

В Красноармейском районе находится Волгоградский Дендрарий. Он занимает площадь 3,5 гектара и насчитывает около 20 тыс. растений почти 600 видов со всего света. Этот дендрарий настолько уникален, что представители Голландии и Греции ходатайствуют в ЮНЕСКО о присвоении ему статуса Международного заповедника природы. 

В Волгоградском Дендрарии произрастают уникальные растения: например, гингко двулопастной, являющийся реликтовым растением. Древние называли его "деревом жизни" и верили, что если прикоснуться к гингко рукой, загадав при этом желание - оно непременно сбудется. 

Так как растения, произрастающие в Дендрарии, собраны со всего света, из разных климатических поясов, то здесь в любе время года есть на что посмотреть: летом цветет можжевельник, или красное дерево, из которого изготавливают самую ценную мебель; осенью украшением Дендрария является кустарник скумпия - его листья бывают окрашены одновременно в желтый, зеленый и красный цвета.

Зимой посетителей радуют разнообразные хвойные деревья - сосны, лиственницы, туи, а также волшебное, по поверьям жителей Востока, дерево ель. Именно из ели, кстати, сделана знаменитая скрипка Страдивари.

Конечно, есть в дендрарии и главное русское дерево, символ России - береза. Великий футболист Пеле как-то на вопрос о том, что ему больше всего понравилось в России, ответил "Белое дерево".
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Чапурниковская балка

Чапурниковская балка, один из красивейших уголков природы в окрестностях Волгограда, прорезает склон Ергенинской возвышенности под Красноармейском Это наиболее крупная балка волгоградского правобережья Тянется вдоль русла Волги. И чтобы попасть в нее, нужно подняться по короткому склону и пройти с километр от берега к верховью, которое начинается от бровки волжского склона, а устье — широкое и разветвленное невысокими грядками—выходит на Сарпинскую низменность неподалеку от железнодорожной станции Чапурники в районе большой излучины Ергеней

В геологическом отношении Чапурниковская балка представляет собой древнечетвертичное образование, заложилась она вскоре после поднятия восточного склона Ергеней. Балка прорезает ергенинские пески (неоген) и захватывает верх нижележащих майкопских глин (палеоген).

О древности Чапурниковской балки свидетельствуют большая мощность аллювия и наличие террас; хорошо выраженные террасы встречаются во многих местах, ширина их достигает 40 метров. Поперечный профиль балки пологий с широкими склонами, глубина вреза доходит до 50 метров, а ширина более километра.

В Чапурниковской балке находится самая крупная на юго-востоке европейской территории России дубрава. Правда, по сравнению с дубравами средней полосы России она беднее по составу. Здесь, например нет липы, орешника, многих трав, типичных для северных дубрав. Но на фоне безлесных полупустынных пространств юга области она встает своеобразным оазисом.

Когда-то основу леса в балке составляли дубы в обхвате 190—230 сантиметров. Сейчас колков стало меньше. Но в каждом из них остались крупные экземпляры, которые являются главенствующими. В свое время как в самой балке, так и в ее отвертках росли вяз гладкий, дикие яблони и груша, осина, клен татарский, черная ольха. А из кустарников—акация, смородина. По склонам на опушках произрастали терн, боярышник, шиповник.

Известный ученый-ботаник академик Б. А Келлер, посетивший в начале века Чапурниковскую балку и описавший ее в книге «Очерки и заметки по флоре юга Царицынского уезда», с восторгом говорил о ее дубраве. «Этот лес по занятому пространству и относительному богатству более типичными лесными видами занимает одно из первых, если не самое первое место среди лесных насаждений окрестностей Сарепты».

В то время в Чапурниковской балке наряду с дубовым, вязовым буйно рос и ольховый лес, мощные деревья которого достигали тридцатиметровой высоты, встречались там и сям уголки с зарослями папоротников, орешника, калины «Казалось, как будто находишься не в знойном, бедном растительностью юге, а где-нибудь много севернее»,— читаем мы восторженные отзывы об экзотическом уголке нашей области Б А Келлера

Чапурниковский лес представляет собой азональную растительность в полупустыне. Нынче он уже, к сожалению, не такой, каким был раньше. Многие деревья, особенно старые, сохнут, суховершинных дубов становится все больше и больше.

И чтоб спасти лес, государство объявило его заказником. На помощь ему пришли ученые Всесоюзного научно-исследовательского института агролесомелиорации, они разработали рекомендации по содержанию Чапурниковской балки.

Многое из того, что рекомендовано, уже выполнено: на большой площади левого склона высажены сосны, заложены сады, плодовые деревья, особенно яблони, груши районированных и перспективных сортов, что очень важно для нашего сухого климата.

Начаты работы по мелиорации, по удержанию и рациональному использованию грунтовых вод, вытекающих в верхних террасах склонов балки (верховодок).

Скоро здесь будут устроены пешеходные дорожки, мостики, сооружена оросительная система. И балка будет любимым местом отдыха волгоградцев.

А учителя биологии и географии, организуя экскурсии в этот лесной уголок, смогут не только лучше преподнести учебный материал, но и привить детям любовь к родной природе, бережное к ней отношение, воспитать в них чувство прекрасного.
Приложение 4
Занятие на  экологической тропе «Ергенинские горы»
Цель занятия: воспитание у младших школьников экологического самосознания, бережного отношения к окружающей среде, чувства товарищества и милосердия, способности действовать в экстремальных ситуациях, способствующее физической закалке и укреплению здоровья, уборка территории игры от экологического мусора.

Правила игры. Игра проводится на свежем воздухе в течение 3-4 часов. Начинается с линейки, на которой получают маршрутные листы (приложение 1) и первые баллы за игровые моменты. Далее команды идут по станциям на игровую поляну. Между станциями – сбор экологического мусора. На игровой поляне – спортивные игры. Победитель определяется по сумме баллов всех видов конкурсов и соревнований.

ЛИНЕЙКА

Ребята! Сегодня мы с вами отправляемся в уникальное очное, очень интересное и познавательное путешествие по Экологической тропе. В пути вам пригодятся знание и смекалка, дружба и находчивость, быстрота и аккуратность выполнения заданий. Как и в любом походе, вы должны помогать друг другу, а не винить за неудачи и ошибки. Действуйте дружно, весело и вам будет сопутствовать удача. Победит тот, кто будет дружнее, активнее и покажет лучшие знания. По пути следования по Экологической тропе будет проходить ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ДЕСАНТ по сбору экологического мусора (бутылки, банки). Лучшие сборщики будут награждены. На игровой поляне пройдут спортивные игры. Победители также будут награждены. Наш праздник начинается с экологических кричалок. (Готовит каждый класс)

Кричалки:

1. Экология, друзья, наука очень нужная,

Без неё ты ни за грош в этой жизни пропадёшь.

2. Будем мы беречь, друзья, зайца, птицу, муравья!

3. Дерево, трава, цветы и птица не всегда умеют защититься,

Если будут уничтожены они, на планете мы останемся одни.

4. Береги природу, друг, красиво будет всё вокруг!

5. Ты люби природу, лес, вырастет он до небес!

6. Бим-бом, бим-бом, природа – это общий дом!

7. 1, 2, 3, 4 – будем жить с природой в мире.

5, 6, 7, 8 – о ней заботиться мы просим.

8. Человек знать обязан, кто, как, с кем в природе связан

Чтоб случайно иногда ей не принести вреда!

Молодцы, очень интересные кричалки и они зарабатывают первые баллы. прошу получить маршрутные листы и пакеты для мусора. Удачи вам в игре. (Уходят на экологическую тропу)

1. Зачем зайцу большие уши? Ответы: 1 – чтобы лучше слышать, 2 – для торможения на повороте, 3 – чтобы не перегреться (чтобы потеть. В жару уши отводят 1/3 тепла, образующегося при обмене веществ.)

2. Зачем страус голову в песок прячет? Ответы: 1 – от страха, 2 – разыскивает пищу, 3 – освобождается от паразитов (Засунет в горячий песок и ждёт сколько сможет, пока погибнут или сбегут все паразиты)

4. Почему дрожит мышка? Ответы: 1 – боится кошку, 2 – проветривает шкурку, 3 – греется (при дрожании биохимические реакции выделения тепла резко ускоряются)

5. Зачем белке хвост? Ответы: 1. чтобы греться, 2 – для красоты, 3 – для музыкальных упражнений (Хвост может воспроизвести любой звук от фортепьянного концерта до крика зайца)

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ТРОПА

В подготовительный период, для каждой станции экологической тропы, готовиться судейская группа в составе одного учителя и двух учащихся старших классов. Дети готовят задания и карточки для своих этапов. Необходимую для подготовки информацию доводят до сведения всех учащихся. Судейские группы уходят на свои станции до начала игры.

Маршрут протяженностью 1 км. Разрабатывается и маркируется с учетом безопасности движения и особенностями ландшафта.

Команды проходят все станции по своему маршрутному листу. На каждой станции учащиеся выполняют задания, получая за правильный ответ один балл. Результат записывают в маршрутный лист и судейский протокол каждой станции. Оценивается активность, взаимовыручка, дисциплинированность всех учащихся класса (призовые 30 баллов). На каждой станции введено контрольное время.

1. Станция - болото.

Станция расположена на осушенном участке болота. Учащиеся отвечают на вопросы: 

роль болот в природе; 

назвать растения болот; 

назвать животных болот. 

2. Станция – луг.

Станция расположена на пойменном лугу. Цветной разметкой выделяется участок размером 1 х 1м. с характерной луговой растительностью Учащиеся получают 1 балл за каждые 5 правильно названных растений.

3. Станция – обрыв.

Станция расположена у основания обрыва с четко выраженными почвенными горизонтами. 

4. Станция – птицы.

Учащиеся определяют название местных птиц (сорока, синица, чечетка, свиристель, щегол, сова) по фотографиям.

5. Станция - речное русло. 

Станция расположена на берегу реки. Учащиеся выполняют следующие задания: 

определить правый и левый берег реки;

назвать животных реки.

6. Станция – муравейник.

Станция расположена в лесу возле муравейника. Учащиеся отвечают на вопросы: 

назвать жителей муравейника;

какую пользу и вред приносят муравьи.

7. Станция – сосна. Станция расположена у молодой (10-15летней) сосны. 

8. Станция - хвойные породы деревьев. Станция расположена в лесу у хвойного дерева, кроме того, приготовлены веточки недостающих хвойных пород (кедр, сосна, лиственница, ель, пихта). 

Учащиеся по веточкам определяют породу хвойного дерева.

9. Станция – костер. Станция находится на лесной поляне.

Учащимся необходимо выполнить следующие задания: 

ответить на вопросы о правилах разведения костра;

развести костер на время, используя минимум спичек.

10. Станция – грибы. Станция находится на финише.

По карточкам, на которых изображены грибы, необходимо определить съедобные и ядовитые грибы и дать их названия.

После того, как пройдены все станции, маршрутные листы сдаются главному судье для подведения итогов и определения победителей. Для учащихся на игровой поляне проходят спортивные игры, соревнования и обед на природе для всех детей.
Приложение 5

Назови растение

           Ирис                                                    Энотера
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          Пион                                               Кареопсис
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                 Монарда                        Лилейник                           Сальвия
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                Тагетес                       Георгины                                            Питуния
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